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(Ἀποκ. 2, 7 - 9) 
Ὑποσχέσεις στόν ἄγγελον τῆς Ἐφέσου. Ἡ 

ἐπιστολή πρός τόν ἄγγελον τῆς Σµύρνης. Τά ἔργα, 
ἡ θλῖψις καί ἡ πτωχεία τοῦ ἀγγέλου τῆς Σµύρνης. 

 
 ἐπιστολή τοῦ Κυρίου πρός τήν Ἐκκλησία τῆς Ἐ-
φέσου τελειώνει µέ µία χαρακτηριστική ἔκφραση 
πού εἶναι περίπου γενική γιά κάθε ἐπιστολή : 
«Τῷ νικῶντι δώσω αὐτῷ φαγεῖν ἐκ τοῦ ξύλου τῆς 

ζωῆς, ὅ ἐστιν ἐν τῷ παραδείσῳ τοῦ Θεοῦ µου.»1 Σέ ἐ-
κεῖνον πού θά νικάει θά τοῦ δώσω νά φάει ἀπό τό ξύλο 
τῆς ζωῆς, πού εἶναι µέσα στόν Παράδεισο τοῦ Θεοῦ 
µου, λέει ὁ Χριστός. 

Σᾶς εἶπα ὅτι αὐτή ἡ φράση ἐπαναλαµβάνεται σάν 
ἐπωδός στό τέλος κάθε ἐπιστολῆς, µέ κάποιες µικρές 
παραλλαγές, ἀνάλογα µέ τά χαρακτηριστικά τῶν πα-
ραληπτῶν. ∆ίνεται ἡ ὑπόσχεση σ᾿ ἐκεῖνον πού θά νικά-
ει στόν ἀγώνα ἐναντίον τοῦ Σατανᾶ ὅτι θά ἀπολαύσει 
τήν γεύση τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ. Ἐγγύηση δέ αὐτῆς 
τῆς νίκης εἶναι ἡ νίκη τοῦ Χριστοῦ καί ἡ πίστη µας σ᾿ 
Ἐκεῖνον.2 
                                                                 

1. Ἀποκ. 2, 7. 
2. Βλ. Α΄ Ἰωάν. 5, 5. Πρβλ. Ματθ. 10, 22. 24, 13. Μᾶρκ. 13, 13. κ. ἀ. 
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Ἡ γεύση τοῦ ξύλου τῆς ζωῆς, πού ὁ Κύριος ὑπό-
σχεται, εἶναι ἡ ἐµποδισµένη ἐκείνη γεύση στούς πρω-
τοπλάστους, οἱ ὁποῖοι µετά τήν πτώση τους διώχθηκαν 
ἀπό τόν παράδεισο καί ἐµποδίστηκαν, ἤ µᾶλλον διώ-
χθηκαν ἀκριβῶς γιά νά ἐµποδιστοῦν, ἀπό τό νά δοκι-
µάσουν ἀπό τό ξύλον τῆς ζωῆς (ξύλον θά πεῖ δένδρο), 
ἀπό τό δένδρο τῆς ζωῆς, γιά νά µή γίνουν ἀθάνατοι , 
καί ἔτσι τό κακό γίνει ἀθάνατο, «ἵνα µὴ τὸ κακὸν ἀθά-
νατον γένηται», ὅπως λένε οἱ Πατέρες ἑρµηνεύοντας.3 
Καί ὅπως ἀντιλαµβάνεστε, ἔµεινε ἄβατη καί κλεισµένη 
ἡ πύλη τοῦ παραδείσου· µέ ἄλλα λόγια, στή ζωή τους 
εἰσῆλθε ὁ θάνατος. Τώρα ὅµως προσφέρεται ὁ καρπός 
τοῦ δένδρου τῆς ζωῆς ἀπό τόν ἴδιο τόν Χριστό, ὁ Ὁ-
ποῖος ἄνοιξε τόν δρόµο πού ὁδηγεῖ στόν Παράδεισο 
τοῦ Θεοῦ.4 
                                                                 

3. Βλ. ἁγ. Γρηγορίου Θεολόγου, Λόγος ΛΗ΄, Εἰς τὰ Θεοφάνεια : 
«ἵνα µὴ ἀθάνατον ᾖ τὸ κακόν» (ΡG 36, 324D), καί ἁγ. Ἐπιφανίου 
Κύπρου, Κατὰ Ὠριγένους, ΚϚ΄ : « Ὡσπεροῦν ἀλεξιφαρµάκου γὰρ 
τρόπον ὑπὸ τοῦ ἀλεξιτῆρος ἡµῶν ἀληθῶς καὶ ἰατροῦ Θεοῦ πρὸς 
ἐκρίζωσιν τῆς ἁµαρτίας παρελήφθη ὁ θάνατος καὶ ἀφανισµόν, ἵ-
να µὴ διαιωνίζον ἐν ἡµῖν εἴη τὸ κακόν, ἀθάνατον ἅτε ἐν ἀθανά-
τοις ἀνατεῖλαν, αὐτοὶ δὲ λελωβηµένοι καὶ ἐκστάντες νοσούντων 
τρόπον τῆς οἰκείας ἀρετῆς ἐπὶ πολὺ διατρίβωµεν, ἅτε ἐν ὑφεστη-
κόσιν ἀεὶ καὶ ἀθανάτοις σώµασι τὴν κατὰ τὸ ἁµάρτηµα µεγάλην 
τρέφοντες νόσον. διὸ δὴ καλῶς ταύτην πρὸς ἄµφω σωτηρίαν καὶ 
ψυχῆς καὶ σώµατος φαρµακευτικῆς τρόπον καθάρσεως τὸν θά-
νατον ὁ Θεὸς ηὕρατο, ἵνα πανάµωµοι καὶ ἀσινεῖς οὕτως ἐξεργα-
σθῶµεν.» (PG 41, 1112BC). 

4. Κατά τούς Πατέρες, τό δένδρον τῆς ζωῆς εἶναι τό Μυστήριο 
τῆς θείας Εὐχαριστίας, τό δένδρον εἶναι ὁ Σταυρός τοῦ Χριστοῦ, 
ὁ καρπός αὐτοῦ εἶναι τό Σῶµα καί τό Αἷµα τοῦ Χριστοῦ. Βλ. π. Ἀ-
θανασίου Μυτιληναίου,  Ἡ Γένεσις, Χριστιανική Ἀνθρωπολογία, 
Τόµ. Στ΄, Μάθηµα 71ο, ἐκδ. Ἱ.  Μ.  Κοµνηνείου, Στόµιον 2022. 
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Ὅταν λέει «τοῦ Θεοῦ µου», εἶναι κάτι ἀνάλογο µέ 
ἐκεῖνο τό ὁποῖο εἶχε πεῖ στίς µυροφόρες –στό εὐαγγέ-
λιο τοῦ Ἰωάννου– «ἀναβαίνω πρὸς τὸν πατέρα µου καὶ 
πατέρα ὑµῶν, καὶ Θεόν µου καὶ Θεὸν ὑµῶν»5. Ἀναφέ-
ρεται βεβαίως στήν ἀνθρώπινη φύση τοῦ Ἰησοῦ Χρι-
στοῦ, ὁ ὁποῖος ὡς Θεάνθρωπος ἄνοιξε τήν πύλη τοῦ 
Παραδείσου. ∆ιότι ὡς Θεός θά ἦταν περίεργο νά τήν 
ἀνοίξει ἤ νά µή τήν ἀνοίξει. Ὁ Θεός κρατοῦσε τό ἀν-
θρώπινο γένος µακριά ἀπό τήν ἀθανασία, µακριά ἀπό 
τήν αἰώνια ζωή. Ὁ ἐνανθρωπήσας Υἱός τοῦ Θεοῦ, δη-
λαδή ἡ ἀνθρώπινη φύση τοῦ Κυρίου, εἶναι ἐκείνη πού 
ἀγωνίσθηκε, ἐργάσθηκε καί ὁδήγησε τό ἀνθρώπινο γέ-
νος πάλι στή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ.6 

Σέ τί ὅµως πρέπει νά ἀγωνιστεῖ ὁ κάθε ἕνας προ-
κειµένου νά νικήσει; 

Πρέπει νά ἀγωνιστεῖ σέ ὅ,τι ἀναφέρει ἡ ἐπιστολή, 
πού εἴχαµε διαβάσει καί ἀναλύσει στά δυό τελευταῖα 
µας θέµατα· καί αὐτά δέν εἶναι τίποτα ἄλλο παρά ἡ ἀ-
ποστροφή καί ὁ ἀγώνας ἐναντίον κάθε δογµατικῆς καί 
ἠθικῆς παρεκκλίσεως καί ἡ ἐµµονή στήν πρώτη καί ζέ-
ουσα ἀγάπη, αὐτήν πού παραπονέθηκε ὁ Κύριος στόν 
ἐπίσκοπο τῆς Ἐφέσου, λέγοντας «τὴν ἀγάπην σου τὴν 
πρώτην ἀφῆκας». 
                                                                 

5. Ἰωάν. 20, 17. 
6. «Ξύλον γὰρ ζωῆς τὴν µακαρίαν λέγει καὶ ἀτελεύτητον ζωήν, 

ἧς οἱ ἅγιοι ἐν ἀπολαύσει γενήσονται ἐν τῇ τοῦ Θεοῦ βασιλείᾳ , 
ἣν νῦν Παράδεισον ἐκάλεσεν. ... Τὸ δέ γε εἰπεῖν τὸν Κύριον ″τοῦ 
Θεοῦ µου ″ µηδένα σκανδαλιζέτω· πρέπει γὰρ τῇ µετὰ σαρκὸς οἰ-
κονοµίᾳ πάντα τῶν ῥηµάτων τὰ ταπεινά.  καὶ γὰρ καὶ ἐν Εὐαγγε-
λίῳ εἴρηκε· ″πορεύοµαι πρὸς τὸν πατέρα µου, καὶ πατέρα ὑµῶν 
καὶ Θεόν µου καὶ Θεὸν ὑµῶν ″» (Οἰκουµένιος, σ. 50) 
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Φυσικά, ἀντιλαµβάνεστε ὅτι ἡ ὑπόσχεση αὐτή τοῦ 
Χριστοῦ 7  ἀντιτίθεται σ᾿ ἐκεῖνες τίς ἐπιτρεπόµενες ἀπό 
τούς Νικολαΐτες σαρκικές ἀπολαύσεις, ἀφοῦ ὁ Κύριος 
εἶπε ὅτι µισεῖ τά ἔργα τους. 

Ἔτσι, ἀγαπητοί µου, κλείνει ἡ πρώτη ἀπό τίς ἑπτά 
ἐπιστολές τῆς Ἀποκαλύψεως. Καί τώρα, µέ τή βοήθεια 
τοῦ Θεοῦ, ἐρχόµαστε στή δεύτερη. Αὐτή ἡ ἐπιστολή 
ἀπευθύνεται πρός τόν ἐπίσκοπο τῆς Σµύρνης. 

Αἰσθανόµαστε µιά ἰδιαίτερη συγκίνηση, ὅταν ἀ-
κοῦµε αὐτές τίς πόλεις, πού εἶναι τόσο κοντά µας. Ὄχι 
ἁπλῶς κοντά µας, ὄχι µόνο ἑλληνικές, ἀλλά ἀπέναντί 
µας, ἐδῶ! Ἄν βγεῖτε στήν κορυφή τοῦ Κισσάβου καί 
βάλετε µιά δυνατή φωνή, θά ἀκουστεῖ ἡ φωνή σας στή 
Σµύρνη! Ἀπέναντι, ἐδῶ, ἀνατολικά· ἡ Σµύρνη, ἀπένα-
ντι! Πάρα πολλοί ἄνθρωποι ἀπό σᾶς φύγατε ἀπό τήν 
Σµύρνη. 

∆έν θά εἶχε τήν αἴσθηση αὐτή ἕνας Κινέζος πού 
θά διάβαζε τήν Καινή ∆ιαθήκη ἤ ἕνας Γιαπωνέζος, ἕ-
νας Ἀφρικανός ἤ ἕνας Ἀµερικανός. Ἔχουµε κι αὐτό 
τό µεγάλο προνόµιο· ὅλα αὐτά, ὅλες αὐτές οἱ µεγάλες 
ἀλήθειες τοῦ Κυρίου, τοῦ Θεοῦ τοῦ Οὐρανοῦ, ἔχουν 
πάρει ὑλικό, ἔχουν πάρει χρώµατα ἀπό αὐτόν ἐδῶ τόν 
χῶρο τόν ἑλληνικό, ἀπ᾿ αὐτήν τή Μεσόγειο Θάλασσα, 
τόν Μικρασιατικό χῶρο, καί λοιπά. Εἶναι, ἔτσι, ἰδιαίτε-
ρα συγκινητικό. 

Ἡ ἐπιστολή αὐτή πρός τόν ἐπίσκοπο τῆς Σµύρνης 
λέει τά ἑξῆς: 

«Καὶ τῷ ἀγγέλῳ τῆς ἐν Σµύρνῃ ἐκκλησίας γρά-
                                                                 

7. «Τῷ νικῶντι δώσω αὐτῷ φαγεῖν ἐκ τοῦ ξύλου τῆς ζωῆς.» 



Ο Μ Ι Λ Ι Α  1 1 η  335 

ψον ·  τάδε λέγει ὁ πρῶτος καὶ ὁ ἔσχατος, ὃς ἐγένετο 
νεκρὸς καὶ ἔζησεν · οἶδά σου τὰ ἔργα καὶ τὴν θλῖψιν 
καὶ τὴν πτωχείαν ·  ἀλλὰ πλούσιος εἶ ·  καὶ τὴν βλασφη-
µίαν ἐκ τῶν λεγόντων Ἰουδαίους εἶναι ἑαυτούς, καὶ 
οὐκ εἰσίν, ἀλλὰ συναγωγὴ τοῦ σατανᾶ. µηδὲν φοβοῦ ἃ 
µέλλεις παθεῖν. ἰδοὺ δὴ µέλλει βαλεῖν ὁ διάβολος ἐξ 
ὑµῶν εἰς φυλακὴν ἵνα πειρασθῆτε, καὶ ἕξετε θλῖψιν ἡ-
µέρας δέκα .  γίνου πιστὸς ἄχρι θανάτου, καὶ δώσω σοι 
τὸν στέφανον τῆς ζωῆς . Ὁ ἔχων οὖς ἀκουσάτω τί τὸ 
Πνεῦµα λέγει ταῖς ἐκκλησίαις .  Ὁ νικῶν οὐ µὴ ἀδικη-
θῇ ἐκ τοῦ θανάτου τοῦ δευτέρου.»8 

∆ηλαδή: Καί στόν ἐπίσκοπο τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Σµύρνης γράψε, λέει ὁ Κύριος στόν Ἰωάννη τόν Εὐαγ-
γελιστή, ὅτι αὐτός πού εἶναι ὁ πρῶτος καί ὁ τελευταῖος, 
ὁ ὁποῖος ἔγινε νεκρός καί ἔζησε, λέει τά ἑξῆς: Γνωρί-
ζω τά ἔργα σου καί τή θλίψη σου καί τήν φτώχεια σου, 
ἀλλά εἶσαι πλούσιος. Γνωρίζω καί τήν συκοφαντία 
πού σοῦ ἔγινε ἀπ᾿ αὐτούς πού λένε ὅτι εἶναι Ἰουδαῖοι, 
καί δέν εἶναι, ἀλλά εἶναι συναγωγή τοῦ Σατανᾶ. Μή 
φοβᾶσαι γιά ἐκεῖνα πού πρόκειται νά πάθεις . Νά, ὁ 
διάβολος πρόκειται νά βάλει µερικούς ἀπό σᾶς στή 
φυλακή γιά νά πειρασθεῖτε καί νά δοκιµαστεῖτε, καί 
θά ἔχετε θλίψη δέκα ἡµέρες. Γίνε πιστός µέχρι τόν θά-
νατο, καί θά σοῦ δώσω τό στεφάνι τῆς ζωῆς. Αὐτός 
πού ἔχει αὐτί ἄς ἀκούσει τί λέει τό Πνεῦµα τό Ἅγιο 
στίς Ἐκκλησίες. Αὐτός πού νικᾶ δέν θά ἀδικηθεῖ ἀπό 
τόν θάνατο τόν δεύτερο. 

Ἡ Σµύρνη, ὅπως σᾶς εἶπα προηγουµένως, εἶναι 
πόλη ἑλληνικότατη, τό ὄνοµά της εἶναι ἑλληνικό, καί 
                                                                 

8. Ἀποκ. 2, 8-11. 
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βρίσκεται ἑβδοµήντα περίπου χιλιόµετρα βορείως τῆς 
Ἐφέσου, τῆς προηγούµενης Ἐκκλησίας, πού ὁ Κύριος 
ἀπέστειλε ἐπιστολή, ἀλλά καί νοτίως τῆς ἄλλης πόλε-
ως, τῆς Περγάµου, πρός τήν ὁποία ἐπίσης ὁ Κύριος 
στέλνει ἐπιστολή. Συνεπῶς βρίσκεται µεταξύ τῶν δύο 
πόλεων Ἐφέσου καί Περγάµου, τίς ὁποῖες συναγωνι-
ζόταν σέ ὅλους τούς τοµεῖς, καί τούς ἐµπορικούς καί 
τούς πολιτιστικούς.9 

Στή Σµύρνη ὑπῆρχε ἰουδαϊκή Συναγωγή, ἡ ὁποία 
διέκειτο ἐχθρικῶς πρός τόν Χριστιανισµό, καί µ᾿ αὐτήν 
ἀσχολεῖται, κατά ἕνα µεγάλο καί σηµαντικό µέρος, ἡ 
παροῦσα ἐπιστολή πρός τόν ἐπίσκοπο τῆς Σµύρνης.10 
                                                                 

9. « Ἡ πρώτη τῆς Ἀσίας κάλλει καὶ µεγέθει καὶ λαµπροτάτη καὶ 
µητρόπολις καὶ ἡ νεωκόρος τῶν Σεβαστῶν κατὰ τὰ δόγµατα τῆς 
ἱερωτάτης συγκλήτου καὶ κόσµος τῆς Ἰωνίας Σµυρναίων πόλις.» 
(Pausanias periegeta y su contexto de formación en el Oriente he-
leno: Esmirna y Pérgamo, p. 136 - 37). Θεωρεῖτο ὡς ἡ πιό ὄµορφη 
πόλη τῆς Ἰωνίας, ἐνῶ, κατά τόν Λουκιανό, ἀποτελοῦσε τό προ-
πύργιο τῶν µουσῶν καί τῶν χαρίτων, πού µαζί µέ τήν Ἔφεσο ἀπο-
τελοῦσαν τούς δύο ὀφθαλµούς τῆς Ἀσίας. Μετά τήν ὁλοσχερή κα-
ταστροφή της ἀπό τούς Λύδες, ξαναχτίστηκε βάσει σχεδίου ἀπό 
τόν Λυσίµαχο, στρατηγό τοῦ Μ. Ἀλεξάνδρου. Χάρη στό µεγάλο 
λιµάνι της, ἀναδείχθηκε ὡς τό πιό σπουδαῖο ἐµπορικό κέντρο. Πε-
ρίφηµη ἦταν καί ἡ πλακόστρωτη ρυµοτοµία της. Ἀπό τήν πόλη αὐ-
τή ξεκινοῦσαν πολλοί δρόµοι πού διέσχιζαν τή Λυδία καί τή Φρυ-
γία. Ὅλοι οἱ πολίτες τῆς Σµύρνης ἔκαναν τά πάντα ὥστε ἡ πόλη 
τους νά εἶναι ἡ πρώτη καί ἡ ἔσχατη πόλη στήν Ἀσία. 
10. Βλ. ἁγ. Ἰγνατίου Θεοφόρου, Πρὸς Φιλαδελφεῖς, VI, ΕΠΕ 119,  
4 , 126. Ἡ Σµύρνη ἦταν κατ᾿ ἐξοχήν εἰδωλολατρική πόλη. Ἐκεῖ 
ὑπῆρχαν ναοί ἀφιερωµένοι στίς Κυβέλη, Νέµεση, Ἀφροδίτη, καί 
στούς ∆ία, Ἀπόλλωνα καί Ἀσκληπιό. Χαρακτηριστική ἦταν καί ἡ 
πιστότητά της πρός τή Ρώµη, ἀφοῦ µόνη αὐτή εἶχε λάβει ἄδεια γιά 
ἀνέγερση Ἱεροῦ ἀφιερωµένου στόν αὐτοκράτορα Τιβέριο (23 µ. 
Χ.), λαµβάνοντας ἔτσι τόν τιµητικό τίτλο τῆς Νεωκόρου. 
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Ἡ ἐπιστολή αὐτή, µαζί µέ τήν ἐπιστολή πρός τόν 
ἐπίσκοπο τῆς Φιλαδελφείας, εἶναι οἱ µόνες ἐπιστολές 
πού στεροῦνται ἐλέγχου· ἔχουν µόνο ἐπαίνους! ∆έν ὑ-
πάρχει καµµία κατηγορία· µόνον ἔπαινοι! Εἶναι ἐπι-
στολές γεµᾶτες ἀπό ἔπαινο καί ἀπό παρηγορία. 

Πρῶτος ἐπίσκοπος τῆς Σµύρνης ὑπῆρξε ὁ Βουκό-
λος. ∆ιάδοχος τοῦ Βουκόλου, πιθανότατα δέ καί πα-
ραλήπτης τῆς ἐπιστολῆς, εἶναι ὁ ἀποστολικός Πατέρας 
καί Ἱεροµάρτυρας ἅγιος Πολύκαρπος, πού µαρτύρησε 
στίς 23 Φεβρουαρίου τοῦ ἔτους 155 µ. Χ.. 

Ἡ ἐπιστολή αὐτή πρός τόν ἐπίσκοπο τῆς Σµύρνης 
εἶναι ἕνα κλασσικό ὑπόδειγµα παρηγορίας γιά τούς 
ἥρωες τῆς Πίστεως. 

«Τάδε λέγει ὁ πρῶτος καὶ ὁ ἔσχατος, ὃς ἐγένετο 
νεκρὸς καὶ ἔζησεν.»  

Ἡ προσηγορία, ἡ ὀνοµασία αὐτή τοῦ ἀποστολέως 
Χριστοῦ, εἶναι παρµένη ἀπό τήν εἰσαγωγική ὀπτασία, 
πού εἴχαµε ἀναλύσει µιά περασµένη φορά,11 καί προσ-
ιδιάζει, ταιριάζει µέ τό ὅλο περιεχόµενο τῆς ἐπιστολῆς 
πού ἀκολουθεῖ, διότι ὁ λόγος ἀναφέρεται στούς διωγ-
µούς, στά µαρτύρια καί στόν θάνατο. Συνεπῶς δέν θά 
πρέπει νά φοβηθοῦν ἐκεῖνοι πού θά ὑποστοῦν τό µαρ-
τύριο καί τόν θάνατο, διότι ἐκεῖνος πού τούς στέλνει 
τήν ἐπιστολή καί πού γιά χάρη Του ὑφίστανται τό µαρ-
τύριο καί τόν θάνατο, Αὐτός εἶναι ἐκεῖνος πού «ἐγένε-
το νεκρὸς καὶ ἔζησεν». Μέ ἄλλα λόγια, τί ἔχουν νά φο-
βηθοῦν; Τόν θάνατο; Σέ τίποτα δέν ἔχει νά τούς βλά-
ψει, ἀφοῦ θά ἀναστηθοῦν δυνάµει τῆς ἀναστάσεως τοῦ 
                                                                 
11. Βλ. Ἀποκ. 1, 8-20, ὅπως καί Ὁµιλίες 4η καί 8η . 
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ἐνανθρωπήσαντος Υἱοῦ καί Λόγου τοῦ Θεοῦ. 
Ὁ ἅγιος Ἀνδρέας Καισαρείας γράφει: «Πρῶτός ἐ-

στιν ὡς Θεός ·   ἔσχατος, ὡς ἄνθρωπος ἐπ᾿ ἐσχάτων τῶν 
καιρῶν γεγονώς, καὶ διὰ τῆς τριηµέρου νεκρώσεως ἀ-
νοίξας ἡµῖν τὴν ζωὴν τὴν αἰώνιον.»12. 

Ἀλήθεια, τί θά πεῖ «ἐγώ εἰµι ὁ πρῶτος καὶ ὁ ἔσχα-
τος»; Πρῶτος λέγεται ὡς Θεός, ἔσχατος ὡς ἄνθρωπος· 
διότι πρῶτος εἶναι ἐκεῖνος πού ὑπάρχει πρό πάντων 
τῶν ὄντων· ἔσχατος δέ, ὡς πρός τήν ἀνθρώπινη φύση, 
διότι προσέλαβε ἀνθρώπινη, κτιστή φύση, ἐκ τῶν ὑστέ-
ρων, ὡς ἔσχατος. 

Ἀλλά ἀκόµη ἡ προσηγορία «ὁ πρῶτος καὶ ὁ ἔσχα-
τος» δέν εἶναι κάτι ἄλλο παρά µία ἀπήχηση τοῦ Α καί 
τοῦ Ω, πού µᾶς εἶχε πεῖ στό προοίµιο τοῦ βιβλίου τῆς 
Ἀποκαλύψεως· «Ἐγώ εἰµι τὸ Α καὶ τὸ Ω»13, δηλαδή ἡ 
Ἀρχή καί τό Τέλος, ὁ Πρῶτος καί ὁ Ἔσχατος. Ἐγώ 
ἔχω στόν ἑαυτό µου κάθε τί πού εἶναι ἀρχή, κάθε τί 
πού εἶναι πρῶτο ἀπό ὅλα τά κτίσµατα, καί κάθε τί πού 
εἶναι τελευταῖο· ὅλα ὑπάρχουν σ᾿ ἐµένα, τόν Θεό. 

«Οἶδά σου τὰ ἔργα καὶ τὴν θλῖψιν καὶ τὴν πτωχεί-
αν· ἀλλὰ πλούσιος εἶ.»14 Γνωρίζω τά ἔργα σου καί τήν 
θλίψη σου καί τή φτώχεια σου· ἀλλά εἶσαι πλούσιος. 

Βέβαια, ἐκ πρώτης ὄψεως µοιάζει ὅτι εἶναι ὀξύµω-
ρο τό πράγµα· πῶς εἶναι πλούσιος, ἀφοῦ εἶναι φτωχός; 
∆ιότι λέει γνωρίζω τή φτώχεια σου, ἀλλά εἶσαι πλού-
σιος ! 
                                                                 
12. PG 106, 233D-236A. «Ὁ εἰς πεῖράν φησιν ἐλθὼν θανάτου, καὶ 
θανάτῳ θανατώσας τὸν θάνατον» (Οἰκουµένιος, σ. 50). 
13. Ἀποκ. 1, 8. Βλ. Ὁµιλία 4η . 
14. Ἀποκ. 2, 9. 
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Ἴσως ἕνας πού ἀσχολεῖται µόνο µέ τά οἰκονοµικά 
καί δέν ἔχει κανένα πνευµατικό ὁρίζοντα, οὔτε κἄν τήν 
γλώσσα τῆς ἀλληγορίας γνωρίζει, θά µποροῦσε νά πεῖ 
ἐδῶ: Μήπως ὁ ἐπίσκοπος εἶχε τίποτα κρυµµένα χρή-
µατα πουθενά, ἄν καί φαινόταν πτωχός, καί γι᾿ αὐτό 
τώρα ὁ Κύριος τοῦ λέει ″γνωρίζω ὅτι εἶσαι πλούσιος ″; 
Μήπως τά εἶχε κρυµµένα ἤ εἶχε καταθέσεις; 

Ὄχι, δέν ἀναφέρεται προφανῶς σ᾿ αὐτό. Εἶσαι 
φτωχός, τό ξέρω αὐτό, τοῦ λέει ὁ Κύριος· εἶσαι φτω-
χός. Γνωρίζω λοιπόν τά ἔργα σου, ξέρω τίς θλίψεις 
σου, ξέρω καί τή φτώχεια σου. Παρά ταῦτα –θά σοῦ τό 
δείξω αὐτό– εἶσαι πλούσιος ! 15 

Ἐδῶ ἔχουµε ἕνα τρίπτυχο µιᾶς χριστιανικῆς πο-
ρείας πρός τήν ἁγιότητα. Θά παρακαλέσω ὅλως ἰδιαι-
τέρως νά προσέξουµε αὐτό τό τρίπτυχο, γιατί ἀποτελεῖ 
πορεία τῆς Ἐκκλησίας, πορεία δηλαδή τῶν πιστῶν. Θά 
παρακαλέσω ἀκόµη, γιά ὅ,τι θά ἀκούσετε, µήν πεῖτε 
ὅτι αὐτό εἶναι γιά µερικούς, γιατί εἶναι γιά ὅλους µας. 

Ποιό εἶναι τό τρίπτυχο αὐτό; 
Εἶναι τά ἔργα, ἡ θλίψη καί ἡ πτωχεία. 
Ὅταν ὁ Κύριος λέει «οἶδά σου τὰ ἔργα», γνωρίζω 

τά ἔργα σου, σηµαίνει ὅτι ὁ Κύριος ξέρει τά ἔργα τοῦ 
ἐπισκόπου. 

Καί ποιά εἶναι αὐτά τά ἔργα ;  
Εἶναι ἡ δράση ἡ ποιµαντική τοῦ ἐπισκόπου στήν 

πόλη τῆς Σµύρνης. Εἶναι τά ἔργα τῆς ἀγάπης καί τῆς 
φιλανθρωπίας. Ἀλλά εἶναι καί τά ἔργα τῆς Βασιλείας 
τοῦ Χριστοῦ ἐπί τῆς γῆς. Ἀκόµη, ἄν θέλετε, δέν εἶναι 
                                                                 
15. Βλ. Β΄ Κορ. 6, 10. Πρβλ. Β΄ Κορ. 8, 9. Ἰακ. 2, 5. 
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µόνο τά ἔργα αὐτά, µέ τή στενή σηµασία τῆς λέξεως. 
Ἀλήθεια, εἶναι πολύ στενή ἡ σηµασία τῆς λέξεως, ὅταν 
λέµε ὅτι ἔργα εἶναι µόνο ἡ φιλανθρωπία· γιατί, συνή-
θως, καλά ἔργα λέµε τήν φιλανθρωπία. Ἔργα, µέ τήν 
εὐρεῖα ἔννοια, εἶναι ὁ βίος καί ἡ πολιτεία τοῦ πιστοῦ. 
Νά τό ξέρουµε αὐτό. 

Μπορεῖ κάποιος ἄνθρωπος νά µήν ἔχει τή δυνατό-
τητα νά κάνει φιλανθρωπία, δηλαδή νά δώσει ἐλεηµο-
σύνη, νά δώσει χρήµατα, ἤ νά ἀνεβεῖ καί νά κατεβεῖ 
σκάλες γραφείων καί ὑπουργείων γιά νά διεκπεραιώ-
σει ὑποθέσεις ἀνθρώπων πού ἔχουν τήν ἀνάγκη του, 
µπορεῖ νά εἶναι στό κρεβάτι, µπορεῖ νά εἶναι πάµπτω-
χος ἄνθρωπος, ἀλλά νά ἔχει ἔργα. Καί ποιά εἶναι τά 
ἔργα αὐτά; Εἶναι ὁ βίος καί ἡ πολιτεία του, ὁ τρόπος 
µέ τόν ὁποῖο ζεῖ. Αὐτά εἶναι, µέ εὐρεῖα ἔννοια, τά ἔργα 
τοῦ πιστοῦ. 

Κάποτε, ἀγαπητοί, θά πεῖ καί σ᾿ ἐµᾶς ὁ Κύριος: 
«Οἶδά σου τὰ ἔργα», γνωρίζω τά ἔργα σου! Ποιά; τόν 
τρόπο µέ τόν ὁποῖο ἔζησες, πῶς σκεπτόσουν, πῶς µι-
λοῦσες, πῶς ἐνεργοῦσες. Γνωρίζω ἄν εἶχες µέσα σου 
φιλάνθρωπες διαθέσεις, χωρίς ἴσως νά εἶχες τήν δυνα-
τότητα αὐτές τίς φιλάνθρωπες διαθέσεις νά τίς ἐκδη-
λώσεις, νά τίς κάνεις πράξεις. 

Πόσες φορές βλέπουµε κάποιους ἀνθρώπους, θέ-
λουµε νά τούς βοηθήσουµε, ἀλλά δέν µποροῦµε· ἔχου-
µε ὅµως τή διάθεση µέσα µας. Κάποτε µπορεῖ νά κλά-
ψουµε γι᾿ αὐτό τό πράγµα καί νά ποῦµε: Θεέ µου, κοί-
ταξε αὐτούς τούς ἀνθρώπους! Κοίταξε· χιόνισε, κάνει 
κρύο, καί ὑπάρχουν ἄνθρωποι πού εἶναι στά ἀντίσκη-
να, µά ὡς σεισµόπληκτοι, µά ὡς φυγάδες, µά ὡς πρό-
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σφυγες, µά ὡς µή ἔχοντες στέγη!... Καί πονέσουµε γι᾿ 
αὐτό! Ἀλλά καί γιά τά πουλιά, τά σπουργίτια, πού δέν 
µποροῦν νά βροῦν τίποτα νά φᾶνε γιατί ἔχει πολύ χιό-
νι! Τά βλέπει καί λέει: Κύριε, ἄχ αὐτά τά πουλάκια... 
ὑποφέρουν γιατί ἐγώ ὁ ἄνθρωπος φταίω. Ἄν ἐγώ δέν 
ἁµάρτανα στόν παράδεισο, ἡ κτίση δέν θά ὑπέφερε 
αὐτή τήν ὥρα. Ἄν λοιπόν ὑπάρχει αὐτή ἡ κατάσταση 
µέσα στήν κτίση, εἶναι γιατί ἐγώ ὁ ἄνθρωπος φταίω ! 16 

Πεῖτε µου· αὐτά ὅλα δέν εἶναι ἔργα;  δέν εἶναι φι-
λάνθρωπες ἐκδηλώσεις; Καί ἄν κανείς ἀκόµη, ἄν θέλε-
τε, ἀνοίξει τό παράθυρό του καί βάλει ψιχουλάκια στό 
παράθυρο, καί περιµένει νά ἔρθουν τά σπουργιτάκια 
(κυρίως τά σπουργίτια ἔχουµε τώρα τόν χειµώνα· κι 
ἄλλα πουλιά ὑπάρχουν, ἀλλά κυρίως αὐτά εἶναι τά ἐπι-
κρατέστερα ἐδῶ γύρω στά σπίτια µας) καί ἔρθουν τά 
πουλάκια νά φᾶνε ψιχουλάκια, αὐτά δέν εἶναι φιλάν-
θρωπα αἰσθήµατα; 17 
                                                                 
16. Βλ. Ρωµ.    8, 22: «οἴδαµεν ὅτι πᾶσα ἡ κτίσις συστενάζει καὶ συν-
ωδίνει ἄχρι τοῦ νῦν», καί ἱεροῦ Χρυσοστόµου, Εἰς τὴν Πρὸς Ῥω-
µαίους ἐπιστολήν, Ὁµιλία Ι∆΄, PG 60, 530Α: «Τῇ γὰρ µαταιότητι 
ἡ κτίσις ὑπετάγη, οὐχ ἑκοῦσα, ἀλλὰ διὰ τὸν ὑποτάξαντα. Τί ἐστι, 
″τῇ µαταιότητι ἡ κτίσις ὑπετάγη″; Φθαρτὴ γέγονε. Τίνος ἕνεκεν; 
καὶ διὰ τί; ∆ιὰ σὲ τὸν ἄνθρωπον.». Ἡ διαταραχή τῶν σχέσεων ἀν-
θρώπου καί Θεοῦ ἐξακολουθεῖ νά ἐπιφέρει µέχρι καί σήµερα τήν 
διαταραχή τῶν σχέσεων τοῦ ἀνθρώπου µέ τήν κτίση, ἐπειδή, κατά 
τόν ἅγιο Μάξιµο τόν Ὁµολογητή, ἡ πτώση ἀποτελεῖ ἕνα συνεχές 
καί ἐπαναλαµβανόµενο γεγονός µέσα στήν ἀνθρώπινη Ἱστορία 
(Νίκου Ματσούκα, ∆ογµατική καί Συµβολική Θεολογία Β΄, ἐκδ. 
Πουρναρᾶς, Θεσσαλονίκη 2010, σ. 209). 
17. Βλ. Ἰσαάκ Σύρου, Λόγοι Ἀσκητικοί, ΠΑ΄, ΕΠΕ 8Γ, σ. 174: «Τί 
ἐστι καρδία ἐλεήµων; Καὶ εἶπε· Καῦσις καρδίας ὑπὲρ πάσης τῆς 
κτίσεως, ὑπὲρ τῶν ἀνθρώπων καὶ τῶν ὀρνέων καὶ τῶν ζῴων καὶ 
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Πιστέψτε µε, ἀλήθεια· ὅταν λέµε ἔργα, –γι᾿ αὐτό 
σᾶς εἶπα µερικά παραδείγµατα– µή πηγαίνει τό µυαλό 
σας ὅτι πρέπει κανείς νά διαθέσει χρήµατα, νά κάνει 
γηροκοµεῖα, βρεφοκοµεῖα, ὀρφανοτροφεῖα καί λοιπά 
καί λοιπά... ὄχι, ἀγαπητοί µου! ἔργα εἶναι ὁ βίος καί ἡ 
πολιτεία τοῦ ἀνθρώπου. 

Γνωρίζει λοιπόν ὁ Θεός τά ἔργα τοῦ κάθε ἀνθρώ-
που καί τῆς Ἐκκλησίας. 

Τό δεύτερο τοῦ τριπτύχου αὐτοῦ εἶναι ἡ θλίψη. 
Θλίψη εἶναι ἡ κατάσταση πού δηµιουργεῖται ἀπό 

τίς ἀντίξοες καί ἀντίθεες δυνάµεις, ἐξαιτίας τῆς πα-
ρουσίας τῶν ἔργων τοῦ Θεοῦ. Αἴτια τῆς θλίψεως εἶναι 
ὁ φθόνος καί ἡ σφοδρή ἀντίθεση τοῦ Σατανᾶ. 

Ὅταν ὁ διάβολος καί οἱ ἄνθρωποί του, τά ὄργανα 
τοῦ Σατανᾶ, δοῦν τά ἔργα τοῦ ἀνθρώπου, τότε φθο-
νοῦν, ἐπιτίθενται, δηµιουργοῦν καταστάσεις, προβλή-
µατα. Αὐτή ἡ θλίψη πού δηµιουργεῖται ἀπό τίς ἐπιθέ-
σεις τοῦ διαβόλου, τῶν φθονερῶν καί ἀπίστων ἀνθρώ-
πων, αὐτή εἶναι ἡ θλίψη πού ἔχει ὁ πιστός. 

Νά τό ξέρετε –τό λέγαµε µιά περασµένη φορά–18 
εἶναι ἀδύνατο νά εἶσαι πιστός ἀληθινά, καί νά µήν ἔ-
χεις θλίψη. Ὁ Κύριος τό βεβαίωσε: «ἐν τῷ κόσµῳ θλῖ-
ψιν ἕξετε»19, στόν κόσµο θά ἔχετε θλίψη. Ὄχι θλίψη 
πού προέρχεται ἀπ᾿ τίς ἁµαρτίες µου, γιατί αὐτή εἶναι 
κοσµική θλίψη, οὔτε θλίψη ἀπό µιά ἀποτυχία µου ἤ 
ἀπό µιά ἀπώλεια, ἐπειδή ἔχασα µιά δουλειά πού θά 
                                                                                                                               
τῶν δαιµόνων, καὶ ὑπὲρ παντὸς κτίσµατος, καὶ ἐκ τῆς µνήµης αὐ-
τῶν καὶ τῆς θεωρίας αὐτῶν ῥέουσιν οἱ ὀφθαλµοὶ αὐτοῦ δάκρυα». 
18. Βλ. Ὁµιλία 6η . 
19. Ἰωάν. 16, 33. 
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ἔβγαζα χρήµατα, ἔχασα χρήµατα στόν δρόµο, µοῦ ἔ-
κλεψαν τό σπίτι, ἔπαθα µιά ζηµιά, ἔγινε ἕνας σεισµός, 
µιά πληµµύρα, καταστράφηκαν τά χωράφια µου, ἡ πα-
ραγωγή µου. Αὐτές οἱ θλίψεις δέν εἶναι κατά Θεόν· εἶ-
ναι κατά κόσµον. Ἄν ἔχεις µία τέτοια θλίψη, δέν µπαί-
νεις στή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ. Ἄν ὅµως ἔχεις θλίψη ἀπό 
τό ἔργο τοῦ Θεοῦ, γιατί ἀκριβῶς ζεῖς κατά Θεόν, καί 
προκαλεῖται ὁ φθόνος, τό µίσος, ἡ κακία τοῦ Σατανᾶ 
καί τῶν ἀνθρώπων καί σοῦ δηµιουργοῦν καταστάσεις, 
προβλήµατα, τότε εἶσαι µακάριος.20 

Ἄν θέλετε ὅµως νά τό ἐπεκτείνω, καί ὅταν ἀκόµη 
κανείς ἔχει τίς θλίψεις τίς κατά κόσµον, γιατί τό νερό 
τοῦ πῆρε τήν παραγωγή του, γιατί ἔπεσε τό σπίτι του ἀ-
πό τόν σεισµό, καί δέν βαρυγκωµάει, δέν πέφτει ἀνά-
σκελα νά µουντζώνει τόν Θεό µέ τά χέρια καί µέ τά 
πόδια του (Προσέξτε: εἶναι πραγµατικό γεγονός αὐτό! 
Μοῦ τό ἔλεγε ἕνας ἀδελφός, εἶναι παρών. Νά φυλάξει 
ὁ Θεός! Ἅµα τό ἄκουσα, ἀνατρίχιασα!) αὐτό τότε, ἐνῶ 
εἶναι κοσµική θλίψη, παίρνει διαστάσεις πνευµατικές, 
καί τότε µετράει, βαραίνει στήν Αἰωνιότητα .  Ὅπως 
καί ἡ βλασφηµία καί ὁ γογγυσµός, καί αὐτά µετρᾶνε 
στήν Αἰωνιότητα.21 
                                                                 
20. Βλ. Λουκᾶ, 6, 22-23. Ματθ. 5, 10-12. 
21. Ἔλεγε ὁ ἅγιος Πορφύριος ὁ Καυσοκαλυβίτης: Οἱ ἀσθένειες 
µᾶς βγάζουν σέ καλό ὅταν τίς ὑποµένουµε ἀγόγγυστα καί παρα-
καλοῦµε τόν Θεό νά µᾶς συγχωρέσει τίς ἁµαρτίες καί δοξάζουµε 
τό ὄνοµά Του. Ὁµοίως καί ὁ ἅγιος Παΐσιος ὁ Ἁγιορείτης ἔλεγε: 
Εἶναι µακάριος αὐτός πού βασανίζεται ἐδῶ, γιατί ὅσο πιό πολύ 
παιδεύεται σ᾿ αὐτή τή ζωή, τόσο περισσότερο βοηθιέται γιά τήν 
ἄλλη, ἐπειδή ἐξοφλᾶ ἁµαρτίες. Οἱ σταυροί τῶν δοκιµασιῶν εἶναι 
ἀνώτεροι ἀπό τά ″τάλαντα ″, ἀπό τά χαρίσµατα πού µᾶς δίνει ὁ 
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Καί ἐρχόµαστε στό τρίτο τοῦ τριπτύχου τῆς πορεί-
ας τῆς χριστιανικῆς, πού εἶναι ἡ πτωχεία.  

Σ᾿ αὐτό θά µείνω ἰδιαιτέρως, καί θέλω, παρακαλῶ, 
πολύ νά προσέξετε. 

Τί εἶναι πτωχεία ; 
Καταρχάς εἶναι ἡ ὑλική πτωχεία. Νά τό διασαφή-

σουµε· εἶναι καθαρά ἡ ὑλική πτωχεία. 
Εἶναι χαρακτηριστικό ὅτι τό στοιχεῖο τῆς πτωχείας 

ἔχει δύο θέσεις στό Εὐαγγέλιο.  
Ἡ πρώτη θέση εἶναι ἡ ἀναζήτηση τῶν πτωχῶν καί 

ἡ θεραπεία τῆς πτωχείας ἀπό τίς ἀνάγκες ἐκείνων πού 
εἶναι πτωχοί. Μ᾿ ἄλλα λόγια, ἡ πτωχεία εἶναι κάτι κα-
κό, πού πρέπει νά θεραπευθεῖ. 

Γράφει ὁ ἅγιος Ἰάκωβος ὁ Ἀδελφόθεος στό 2ο κε-
φάλαιο τῆς ἐπιστολῆς του: «Ἐὰν δὲ ἀδελφὸς ἢ ἀδελφὴ 
γυµνοὶ ὑπάρχωσι καὶ λειπόµενοι ὦσι τῆς ἐφηµέρου 
τροφῆς, εἴπῃ δέ τις αὐτοῖς ἐξ ὑµῶν ὑπάγετε ἐν εἰρήνῃ, 
θερµαίνεσθε καὶ χορτάζεσθε, µὴ δῶτε δὲ αὐτοῖς τὰ ἐ-
πιτήδεια τοῦ σώµατος, τί τὸ ὄφελος;»22.  

∆ηλαδή: Ἄν κάποιος ἀδελφός ἤ κάποια ἀδελφή 
κρυώνουν, δέν ἔχουν ροῦχα νά ντυθοῦν, κι ἀκόµη δέν 
ἔχουν τό καθηµερινό φαγητό, στεροῦνται τῆς ἐφήµερης 
τροφῆς –δηλαδή τῆς πραγµατικά καθηµερινῆς τροφῆς· 
                                                                                                                               
Θεός. Εἶναι µακάριος ἐκεῖνος πού ἔχει ὄχι ἕναν σταυρό ἀλλά πέν-
τε. Μιά ταλαιπωρία ἤ ἕνας θάνατος µαρτυρικός εἶναι καί καθα-
ρός µισθός. Γι᾿ αὐτό σέ κάθε δοκιµασία νά λέµε: «Σέ εὐχαριστῶ, 
Θεέ µου, γιατί αὐτό χρειαζόταν γιά τήν σωτηρία µου!» (Γέροντος 
Παϊσίου Λόγοι ∆΄, Οἱ δοκιµασίες στή ζωή µας, ἐκδ. Ἱεροῦ Ἡσυ-
χαστηρίου Εὐαγγελιστής Ἰωάννης ὁ Θεολόγος, Σουρωτή Θεσσα-
λονίκης 2003, σ. 192). Πρβλ. Κολ. 1, 24. Ἰακ. 1, 2. κ. ἀ. 
22. Ἰακ. 2, 15-16. 
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ὄχι γιά ἀποθήκευση– καί τούς πεῖ κάποιος ἀπό ἐσᾶς 
πηγαίνετε στό καλό, ζεσταθεῖτε καί χορτασθεῖτε, χωρίς 
νά τούς δώσετε τά ἀπαραίτητα, τότε ποιό τό ὄφελος; 
Εἶναι ἐκεῖνο πού λέµε: Σέ λυπᾶµαι, ἄνθρωπέ µου· τί 
νά σοῦ κάνω;   Ἔ, νά σέ εὐλογεῖ ὁ Θεός !  νά σέ ἔχει κα-
λά ὁ Θεός !...  ∆έν τόν κατηγοροῦµε τόν ἄλλο, δέν τόν 
βρίζουµε, δέν τοῦ λέµε σήκω, φύγε, δέν τοῦ κλείνουµε 
τήν πόρτα, µέ τήν ἔννοια ὅτι δέν συµπαθοῦµε τή φτώ-
χεια του· τοῦ λέµε αὐτά τά λόγια συµπαθείας· ἀλλά δέν 
τοῦ δίνουµε καί τίποτα. Τότε «τί τὸ ὄφελος;» ρωτάει ὁ 
ἅγιος Ἰάκωβος ὁ Ἀδελφόθεος. 

«Θρησκεία καθαρὰ καὶ ἀµίαντος παρὰ τῷ Θεῷ 
καὶ Πατρὶ αὕτη ἐστίν, ἐπισκέπτεσθαι ὀρφανοὺς καὶ 
χήρας ἐν τῇ θλίψει αὐτῶν.»23 Θρησκεία καθαρή καί ἀ-
µόλυντη ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καί Πατέρα εἶναι αὐτή· νά 
ἐπισκέπτεται κανείς ὀρφανούς καί χῆρες στή θλίψη 
τους. Νά µή λέµε µόνο λόγους συµπαθείας, ἀλλά νά 
δείχνουµε τήν ἀγάπη µας µέ ἔργα, δηλαδή νά φροντί-
ζουµε νά καλύπτουµε, νά θεραπεύουµε τίς ἀνάγκες 
πού δηµιουργεῖ ἡ πτωχεία. 

Καί τό χαρακτηριστικότερο εἶναι ὅτι τό κριτήριο 
τῆς εἰσόδου µας στή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ εἶναι ἡ ἀγάπη 
ὑπό τήν µορφή τῆς φιλανθρωπίας.  

Τί θά πεῖ ὁ Κύριος; «Ἐπείνασα, καὶ ἐδώκατέ µοι 
φαγεῖν, ἐδίψησα, καὶ ἐποτίσατέ µε, ξένος ἤµην, καὶ 
συνηγάγετέ µε, γυµνός, καὶ περιεβάλετέ µε»24. Ἄν καί 
οἱ λόγοι αὐτοί τοῦ Κυρίου ἐκφράζουν αὐτήν τήν κατώ-
τατη βαθµίδα ἀγάπης, παρά ταῦτα εἶναι ἔκφραση ἀγά-
                                                                 
23. Ἰακ. 1, 27. 
24. Ματθ. 25, 35-36. 
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πης, καί ἀποτελοῦν τό κριτήριο τῆς Κρίσεως στήν ἔ-
σχατη ἡµέρα. 

Συνεπῶς, τό συµπέρασµα εἶναι ὅτι ὀφείλουµε νά 
θεραπεύουµε τό κακό τῆς πτωχείας, γιατί ἡ πτωχεία 
καθεαυτή εἶναι κάτι κακό. Ἀκούσατε τί εἶπα; Ἡ πτω-
χεία καθεαυτή, δηλαδή ἀπό µόνη της ἐξεταζόµενη, εἶ-
ναι κάτι κακό! Εἶναι σωµατικό κακό, καί εἶναι ἀποτέ-
λεσµα τοῦ ἠθικοῦ κακοῦ. Εἶναι αὐτό πού σᾶς εἶπα 
προηγουµένως· τά πουλάκια ὑποφέρουν γιατί ἐγώ εἶ-
µαι ὁ αἴτιος πού µπῆκε µέσα στήν κτίση ὁ θάνατος καί 
ἡ φθορά, δηλαδή τό ἠθικό κακό, ἡ ἀποµάκρυνση τοῦ 
ἀνθρώπου ἀπό τόν Θεό, µέ τόν Ἀδάµ καί τήν Εὔα, καί 
στή συνέχεια µέ τίς προσωπικές ἁµαρτίες τῶν ἀπογό-
νων τοῦ Ἀδάµ.25 

Ὅπως βλέπουµε, ἡ ἀνοµβρία, ἡ ἀκαρπία τῆς γῆς, 
ὅλα αὐτά, δέν εἶναι παρά µία κατάσταση κατάρας· ἐνῶ 
ἀντιθέτως, ἡ εὐκαρπία τῆς γῆς εἶναι µία εὐλογία. 

Αὐτή ἡ ἀκαρπία τῆς γῆς εἶναι καί ἡ αἰτία τῆς πτω-
χείας. Λέµε: Φέτος δέν ἔχει σιτάρι. Φέτος δέν ἔχει λά-
δι. Καί δυστυχῶς, ὅταν δέν εἶναι κάτι περιορισµένο 
(στήν Ἑλλάδα ἄς ποῦµε, πού δέν µπορεῖ νά προκληθεῖ 
πεῖνα εἰδικά ἅµα ἔχουµε µία καταστροφή σέ ἕνα µόνο 
διαµέρισµα, στή Θεσσαλία γιά παράδειγµα), ἀλλά εἶ-
ναι κάτι γενικευµένο, σέ ὁλόκληρη ἤπειρο, καί ἔχουµε 
τό φαινόµενο τῆς ξηρασίας ἐπάνω στόν πλανήτη µας, 
τότε ἡ πεῖνα εἶναι παγκόσµια καί εἶναι πολύ σοβαρή. 
Τότε τί κάνουµε; εὐχόµαστε στόν Θεό νά ἄρει, νά ση-
κώσει αὐτήν τήν ἀκαρπία, αὐτήν τήν κατάρα, τήν ἀνοµ-
                                                                 
25. Βλ. ὑποσηµ. 17. 
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βρία καί λοιπά. 
Στή θεία Λειτουργία, ὅπως καί στό µυστήριο τοῦ 

Γάµου, τί εὐχόµαστε; Ὑπὲρ εὐφορίας τῶν καρπῶν τῆς 
γῆς, εὐχόµαστε γιά τούς εὐκράτους καιρούς. Καί στό 
µυστήριο τοῦ Γάµου εὐχόµαστε ὑπέρ ἐµπλησµοῦ τῶν 
ταµείων αὐτῶν παντός ἀγαθοῦ.26 ∆ηλαδή εὐχόµαστε οἱ 
νεόνυµφοι νά ἔχουν κελάρι γεµᾶτο ἀπό κάθε ἀγαθό. 
Καί τό εὐχόµαστε αὐτό ἐπισήµως, τό παρακαλοῦµε! 
∆έν εἶναι µία εὐχή ἁπλή· εἶναι προσευχή! Παρακαλοῦ-
µε τόν Θεό νά ἔχει γεµᾶτο τό κελάρι τῶν νεονύµφων, 
νά µήν τούς λείψει τίποτα! 

Ὥστε βλέπουµε, ἀγαπητοί µου, ὅτι τό θέµα τῆς 
πτωχείας εἶναι σοβαρό θέµα· γι᾿ αὐτό παρακαλοῦµε 
τόν Θεό νά µήν ὑπάρχει. Ἐξ ἄλλου ἡ πεῖνα εἶναι µία 
πληγή. Νά µήν ἀνατρέχω στήν Ἁγία Γραφή νά σᾶς 
ἀναφέρω γι᾿ αὐτήν τήν πληγή· σᾶς ἀναφέρω µόνο, µέ 
τήν εὐκαιρία πού ἔχουµε τό βιβλίο τῆς Ἀποκαλύψεως, 
τήν τέταρτη σφραγίδα. 

Θά δοῦµε στό 6ο κεφάλαιο, στίχο 8, (εἶναι ἀρκετά 
πιό κάτω) ὅτι ὅταν ἀνοίχθηκε αὐτή ἡ σφραγίδα, ἔπεσε 
πεῖνα. Ἀκοῦστε το: «Καὶ ἐδόθη αὐτοῖς ἐξουσία ἐπὶ τὸ 
τέταρτον τῆς γῆς, ἀποκτεῖναι ἐν ῥοµφαίᾳ καὶ ἐν λιµῷ 
καὶ ἐν θανάτῳ καὶ ὑπὸ τῶν θηρίων τῆς γῆς». Ἀκούσα-
                                                                 
26. Βλ. Μικρόν Εὐχολόγιον, ἐκδ. Ἀποστολικῆς ∆ιακονίας τῆς Ἐκ-
κλησίας τῆς Ἑλλάδος, 91984, σσ. 99 -100: «Ὁ Θεὸς ὁ ἄχραντος ... 
ἔµπλησον τοὺς οἴκους αὐτῶν σίτου, οἴνου καὶ ἐλέου καὶ πάσης ἀ-
γαθωσύνης, ἵνα µεταδιδῶσι καὶ τοῖς χρείαν ἔχουσι», ὅπως καί 
σσ. 111 -112: «Ὁ Πατήρ, ὁ Υἱὸς καὶ τὸ Ἅγιον Πνεῦµα ... ἐµπλήσαι 
ὑµᾶς πάντων τῶν ἐπὶ γῆς ἀγαθῶν». Ἐπίσης βλ. π. Ἀθανασίου 
Μυτιληναίου,  Τό µυστήριο τοῦ Γάµου, Ὁµιλία 5η, ἐκδ. Ἱερᾶς 
Μονῆς Κοµνηνείου, Στόµιον Λαρίσης 2011. 
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τε; ∆όθηκε ἐξουσία, λέει, νά θανατωθεῖ τό ἕνα τέταρτο 
τῆς γῆς! 

Τόν καιρό πού γραφόταν τό βιβλίο τῆς Ἀποκαλύ-
ψεως, ἀγαπητοί µου, καί τά πολεµικά µέσα ἦταν ἡ 
σφενδόνα καί τό τόξο καί τό ἀκόντιο, ἦταν ἀδιανόητο 
νά σκεφθεῖ κανείς ὅτι θά µποροῦσε ποτέ νά θανατωθεῖ 
τό τέταρτο τῆς γῆς. Σήµερα, µέ τά ὅπλα πού διαθέτου-
µε, ὄχι µόνο τό ἕνα τέταρτο, ἀλλά ὁλόκληρος ὁ πληθυ-
σµός τῆς γῆς, καί τῶν πέντε ἠπείρων, µπορεῖ νά ἐξαφα-
νιστεῖ ἀπό προσώπου τῆς γῆς! 

Τό λέω αὐτό γιατί τόν καιρό πού γραφόταν τό βι-
βλίο θά ἔλεγε κανείς ὅτι εἶναι ὑπερβολικό, ἀπίθανο. 
Τό τέταρτο τῆς γῆς ;  Ναί, τό τέταρτο τῆς γῆς... καί λίγο 
εἶναι! Ἀπό τά πέντε δισεκατοµµύρια πού φθάσαµε –
τέσσερα µέ πέντε δισεκατοµµύρια, κάπου ἐκεῖ– νά πε-
θάνει τό ἕνα δισεκατοµµύριο τῶν ἀνθρώπων! Ἀπό τί ; 
Ἀπό τήν ροµφαία, πού σηµαίνει πολεµικές καταστά-
σεις, ἀπό τόν λιµόν, πού σηµαίνει πεῖνα, καί ἀπό τά θη-
ρία τῆς γῆς. 

Ὅταν φθάσουµε ἐκεῖ, θά σᾶς πῶ τί εἶναι αὐτά τά 
θηρία τῆς γῆς. Τώρα µόνο, ἔτσι, παρεµπιπτόντως, σᾶς 
λέω ὅτι θηρία τῆς γῆς δέν εἶναι µόνο τά λιοντάρια ... 
θηρίον, ἀγαπητοί µου, εἶναι καί τό µικρόβιο! Σᾶς φαί-
νεται παράξενο; ἐπειδή δέν φαίνεται; Σᾶς βεβαιώνω 
ὅτι τό θηρίον πού λέγεται µικρόβιο εἶναι πολύ πιό φο-
βερό ἀπό τό θηρίο πού λέγεται λιοντάρι! 

Ἀλλά ἄς εἶναι ὅµως· τό θέµα εἶναι ὅτι θά πεθά-
νουν ἄνθρωποι ἀπό τήν πεῖνα. Κι αὐτό εἶναι µία πληγή, 
µία ἀπό τίς ἑπτά πληγές πού θά δοθοῦν.27 
                                                                 
27. Οἱ ἑπτά πληγές τῶν ἐσχάτων, γιά τίς ὁποῖες µᾶς πληροφορεῖ ἡ 
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Ἀναφέρω ἀκόµη καί ὅτι ἕνα ἀπό τά θαύµατα τοῦ 
Κυρίου µας εἶναι ὁ χορτασµός τῶν πεντακισχιλίων 
στήν ἔρηµο. Ὁ Εὐαγγελιστής γράφει ἐκεῖ ὅτι «ἔφαγον 
πάντες καὶ ἐχορτάσθησαν καὶ ἦραν –καί σήκωσαν– τὸ 
περισσεῦον τῶν κλασµάτων, δώδεκα κοφίνους πλή-
ρεις»28. Αὐτό δείχνει ὅτι ὑπάρχει ἐδῶ µία ἀφθονία. Τί 
εἶπε ὁ Κύριος; ∆έν θέλω νά ἀποκάµουν στόν δρόµο ἀ-
πό τήν πεῖνα· δῶστε τους νά φᾶνε οἱ ἄνθρωποι.29 

Ἡ πτωχεία λοιπόν, ἐπαναλαµβάνω, ἀγαπητοί µου, 
εἶναι κάτι κακό, πού ὁ ἀληθινός Χριστιανός, ἀντιλαµ-
βανόµενος ἀκριβῶς αὐτό τό κακό, ἔρχεται νά τό ἀπο-
µακρύνει ἀπό τούς ἀδελφούς πού τό ὑφίστανται. Ναί. 
Ὅταν βλέπεις τόν ἄλλο καί εἶναι πτωχός, ὀφείλεις νά 
τόν βοηθήσεις. ∆έν πρέπει νά εἶναι πτωχός ὁ ἄλλος· 
τουλάχιστον νά µήν πεινᾶ καί νά µήν κρυώνει. 

Ὑπάρχει ὅµως καί ἡ ἄλλη θέση στό θέµα τῆς πτω-
χείας µέσα στό Εὐαγγέλιο. Ἐνῶ προηγουµένως σᾶς εἶ-
πα ὅτι ἡ πτωχεία θεωρεῖται ὡς κάτι κακό, τώρα στήν 
ἄλλη θέση, τή δεύτερη, θεωρεῖται σάν κάτι ἀγαθό! καί 
ὄχι µόνο ἁπλῶς ἀγαθό, ἀλλά καί ἐπιζητητέο ἀγαθό! Ὁ 
πρῶτος ἐξ ἄλλου κρίκος τῶν µακαρισµῶν εἶναι ὁ µα-
καρισµός τῶν πτωχῶν: «Μακάριοι οἱ πτωχοὶ τῷ πνεύ-
                                                                                                                               
Ἀποκάλυψη, περιγράφονται µέ τρεῖς ἑπτάδες: τίς ἑπτά σφραγίδες 
(Ἀποκ. 6, 1-17. 8, 1-5), τίς ἑπτά σάλπιγγες (Ἀποκ. 8, 6-21. 11, 15-
19) καί τίς ἑπτά φιάλες (Ἀποκ. 16, 1-21). Αὐτές οἱ πληγές γίνονται 
προοδευτικά χειρότερες καί καταστρεπτικότερες καθώς πλησιά-
ζουµε στή Β΄ Παρουσία τοῦ Χριστοῦ. Οἱ τρεῖς ἑπτάδες πληγῶν 
χρονικά ἐκδηλώνονται παραλλήλως, καί ὄχι ἀλληλοδιαδόχως, ἔτσι 
ὥστε νά µιλᾶµε γιά ἑπτά, καί ὄχι γιά εἴκοσι µία πληγές. 
28. Ματθ. 14, 20. 
29. Ματθ. 15, 32. 
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µατι, ὅτι αὐτῶν ἐστιν ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν.»30. Εὐ-
τυχισµένοι αὐτοί πού εἶναι πτωχοί µέ τήν ἴδια τους τή 
θέληση, γιατί σ᾿ αὐτούς ἀνήκει ἡ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ. 

∆έν πρόκειται, ἀγαπητοί µου, γιά τούς ταπεινό-
φρονες. Μπορεῖ νά τό ἑρµηνεύσουµε καί ἔτσι, δηλαδή 
γιά τούς ταπεινόφρονες, ἀλλά δέν πρόκειται γι᾿ αὐτούς 
καί θά σᾶς τό ἀποδείξω ἀµέσως. 

Μπορεῖ νά µοῦ ἀντιτάξετε ὅτι ὑπάρχουν γνῶµες 
Πατέρων πού ἔχουν κάνει ὁµιλίες πάνω στόν πρῶτο 
µακαρισµό µέ βάση τήν ταπεινοφροσύνη, καί τό δέχο-
µαι· ἀλλά θά µποροῦσα νά σᾶς πῶ κι ἐγώ Πατέρες πού 
ἔχουν κάνει ἐργασίες καί ὁµιλίες ἐκλαµβάνοντας τήν 
πτωχεία ὡς ἔχει, καί ὄχι ὡς ταπεινοφροσύνη. ∆έν πει-
ράζει ἄν κανείς µπορεῖ νά τό πάρει καί µεταφορικά· 
θά σᾶς δείξω ὅµως ὅτι δέν πρόκειται περί τῆς ταπεινο-
φροσύνης, ἀλλά περί τῆς πτωχείας, καί ὅτι µακαρίζεται 
πραγµατικά ἡ πτωχεία. 

Αὐτό φαίνεται καί ἀπό τή σύνταξη τῆς προτάσεως: 
Εὐτυχεῖς οἱ πτωχοί µέ τήν ἴδια τους τήν προαίρεση, 
γιατί δική τους εἶναι ἡ Βασιλεία τῶν Οὐρανῶν. «Οἱ 
πτωχοὶ τῷ πνεύµατι», οἱ πτωχοί µέ τό δικό τους πνεῦ-
µα, δηλαδή µέ τήν δική τους προαίρεση. Αὐτό τό «τῷ 
πνεύµατι» εἶναι ∆οτική τοῦ τρόπου. 

Καί τό ὅτι πρόκειται ὄχι περί ταπεινοφρόνων ἀλλά 
περί πτωχῶν –περί ἑκουσίως πτωχῶν, θεληµατικά πτω-
χῶν, γιατί αὐτοί µακαρίζονται– φαίνεται καθαρότατα 
ἀπό ἐκεῖνο πού εἶπε ὁ Κύριος στόν πλούσιο νεανίσκο: 
                                                                 
30. Ματθ. 5, 3. Βλ. π. Ἀθανασίου Μυτιληναίου, Οἱ Μακαρισµοί, 
ἐκδ. Ἱερᾶς Μονῆς Κοµνηνείου, Στόµιον Λαρίσης 2013. 
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«πάντα ὅσα ἔχεις πώλησον καὶ διάδος πτωχοῖς ,  καὶ 
δεῦρο ἀκολούθει µοι»31. ∆ηλαδή, µήν εἶσαι πλούσιος· 
γίνε πτωχός· δῶσε τά ὑπάρχοντά σου στούς πτωχούς. 
Ὁπότε βλέπουµε καθαρά ὅτι πρόκειται περί ἑκούσιας, 
θεληµατικῆς πτωχείας. 

Ἀλλά τό σπουδαῖο εἶναι ὅτι τό Κατά Λουκᾶν εὐ-
αγγέλιο, ὅταν ἀναγράφει τούς µακαρισµούς, τούς ἀνα-
γράφει χωρίς νά λέει «οἱ πτωχοὶ τῷ πνεύµατι»· ἁπλῶς 
«οἱ πτωχοί». Καί τό σπουδαιότατο εἶναι ὅτι τούς ἀνα-
γράφει κατά θετικό καί ἀρνητικό τρόπο. 

Γράφει στό Κατά Λουκᾶν: «µακάριοι οἱ πτωχοί 
(δέν λέει «τῷ πνεύµατι»), ὅτι ὑµετέρα ἐστὶν ἡ βασιλεία 
τοῦ Θεοῦ»32. Αὐτό θετικῶς. Καί ἀρνητικῶς: «πλὴν οὐαὶ 
ὑµῖν τοῖς πλουσίοις ,   ὅτι ἀπέχετε τὴν παράκλησιν ὑ-
µῶν»33, δηλαδή ἀλλοίµονο σ᾿ ἐσᾶς τούς πλουσίους, για-
τί ἀπέχετε (ἀπέχω σηµαίνει ἔχω πάρει· ἀπό καί ἔχω · 
δέν σηµαίνει εἶµαι µακριά) γιατί ἔχετε ἤδη τήν παρη-
γορία σας –τή ζέστη σας, τό φαγάκι σας, τά καλά σας 
τά ροῦχα, τό αὐτοκίνητό σας, τό καλό σας τό σπίτι... 
Πήρατε τήν παρηγορία σας. 

Θυµηθεῖτε καί τήν παραβολή τοῦ πλουσίου καί 
τοῦ Λαζάρου.34 Ἐσύ, λέει ὁ Ἀβραάµ στόν πλούσιο, 
ἀπέλαβες τά ἀγαθά σου· ὁ πτωχός Λάζαρος ὄχι. Ἄλλο 
ὅτι ὁ Λάζαρος ἦταν –προσέξτε– ἀκούσια πτωχός, καί 
τοῦτο γιά νά δοµηθεῖ ἡ παραβολή, γιά νά δοθεῖ ἡ εὐ-
καιρία στόν πλούσιο νά δώσει ἐλεηµοσύνη. ∆ιότι, ἐάν 
                                                                 
31. Λουκᾶ 18, 22. Μᾶρκ. 10, 21. 
32. Λουκᾶ 6, 20-25. 
33. Λουκᾶ 6, 24. 
34. Λουκᾶ 16, 20-31. 
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ὑποτεθεῖ ὅτι ὁ Λάζαρος ἦταν ἑκούσια πτωχός, θά τοῦ 
ἔλεγε: ∆έν θέλω νά µοῦ δώσεις τίποτα, πλούσιε. Κι ἐ-
γώ πλούσιος ἤµουν, ἀλλά τά ἄφησα τά πλούτη µου. Ὅ-
µως παίρνει πνευµατικές διαστάσεις ἡ πτωχεία τοῦ 
πτωχοῦ Λαζάρου ἐπειδή δέν γογγύζει. 

Ἀκόµη λέει: «οὐαὶ ὑµῖν οἱ ἐµπεπλησµένοι, ὅτι πει-
νάσετε»35, δηλαδή ἀλλοίµονο σ᾿ ἐσᾶς πού τώρα εἶστε 
χορτᾶτοι, γιατί θά πεινάσετε. Ὅπως ἀντιλαµβάνεστε, 
ἀγαπητοί µου, «ἐµπεπλησµένοι» ὄχι ἀπό δικαιοσύνη! 
γιατί λέει στό Κατά Ματθαῖον «µακάριοι οἱ πεινῶντες 
καὶ διψῶντες τὴν δικαιοσύνην»36. Τί θά ἔλεγε λοιπόν 
ἐδῶ ὁ Κύριος; ἀλλοίµονο σ᾿ ἐσᾶς πού εἶστε χορτᾶτοι 
ἀπό δικαιοσύνη;  Μά πῶς εἶναι δυνατόν; 

Πρόκειται λοιπόν γι᾿ αὐτό ἀκριβῶς πού λέει: Εὐ-
τυχισµένος ὁ θεληµατικά πτωχός. ∆υστυχής, καί ἀλ-
λοίµονό του, ἐκεῖνος πού εἶναι πλούσιος, καί δέν λο-
γαριάζει καθόλου ἄν γύρω του ὑπάρχει ἡ πτωχεία. 

Ἔτσι, ἐπί παραδείγµατι, βλέπουµε τούς Ἀποστό-
λους νά κινοῦνται στόν κόσµο ὡς πτωχοί. 

Μᾶς λέει ὁ ἀπόστολος Παῦλος στή Β΄ Πρός Κο-
ρινθίους ἐπιστολή του: «ὡς πτωχοὶ –ἐµεῖς, οἱ Ἀπόστο-
λοι– πολλοὺς δὲ πλουτίζοντες –πνευµατικά ἐννοεῖται– 
ὡς µηδὲν ἔχοντες καὶ πάντα κατέχοντες»37, σάν νά µήν 
ἔχουµε τίποτε, ἀλλά ὅλα νά τά κατέχουµε. Γιατί; ∆ιότι 
κατέχουµε ἐσᾶς. Καί ἄν ἔχουµε ἐσᾶς, τότε ἔχουµε καί 
τό πορτοφόλι σας· ἄλλο τώρα βέβαια ὅτι φερόµαστε 
καί κινούµαστε στόν κόσµο ὡς πτωχοί. 
                                                                 
35. Λουκᾶ 6, 25. 
36. Ματθ. 5, 6. 
37. Β΄ Κορ. 6, 10. 
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Ἀλλά ἐδῶ, ἀπό ὅσα εἴπαµε παραπάνω γιά τήν 
πτωχεία, πρέπει νά τονίσουµε πάλι δύο βασικά της 
στοιχεῖα. 

Τό πρῶτο εἶναι –καί ὑπογραµµίζω– τό ἑκούσιον 
τῆς πτωχείας, τό θεληµατικό· νά µπορῶ δηλαδή νά µήν 
εἶµαι φτωχός, καί νά θέλω νά εἶµαι φτωχός! Προσέξτε: 
ὄχι ἀπό κακοκεφαλιά· ὄχι ἐπειδή τά ξοδεύω ὅλα στό 
κρασί καί στίς ταβέρνες· αὐτό εἶναι ἀσωτεία! ἀλλά γιά 
λογαριασµό τοῦ Εὐαγγελίου, νά µείνω πτωχός γιά τή 
Βασιλεία τοῦ Θεοῦ. 

Τό δεύτερο εἶναι ἡ ἐν Χριστῷ πτωχεία. Προσέξτε 
παρακαλῶ: ἡ ἐν Χριστῷ πτωχεία! ἡ πτωχεία γιά χάρη 
τοῦ Χριστοῦ, γιά χάρη τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ. Πτω-
χεία µή θεληµατική, ἀκούσια, εἶναι κάτι κακό, καί µά-
λιστα βάρος δυσβάστακτο. Πτωχεία θεληµατική, ὄχι 
ὅµως ἐν Χριστῷ, εἶναι µία πτωχεία χωρίς νόηµα καί 
σκοπό· ἄν τό θέλετε, εἶναι καί ἕνα καπρίτσιο· µπορεῖ 
νά εἶναι καί ἀπό µία φιλοσοφική διάθεση. Ἡ ἐν Χρι-
στῷ ὅµως ἑκούσια πτωχεία εἶναι αὐτή πού ἔχει βάθος 
καί ἀληθινό νόηµα, µέ αἰώνιες διαστάσεις. 

Ὑπογραµµίζω καί ἐπαναλαµβάνω :  ἑκούσια ἐν 
Χριστῷ πτωχεία! ∆ιότι µπορεῖ νά ἔχω ἑκούσια πτω-
χεία, ἀλλά ὄχι ἐν Χριστῷ. Πρέπει νά εἶναι ἑκούσια, θε-
ληµατική, ἀλλά καί ἐν Χριστῷ πτωχεία. 

Αὐτή ἡ ἐν Χριστῷ θεληµατική πτωχεία, ἀγαπητοί 
µου, στήν ὁποία καί θέλω νά µείνω, ἔχει µία θεολογική 
διάσταση. Προσέξτε τί εἶπα: Ἡ ἐν Χριστῷ θεληµατική 
πτωχεία ἔχει θεολογική διάσταση! Καί αὐτή ἡ θεολογι-
κή διάσταση ὑπάρχει γιά τούς ἑξῆς λόγους: 

Πρῶτον· ἀπαλλάσσει τήν ψυχή ἀπό τόν ὑλικό φόρ-
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το τοῦ πλούτου, δίνοντάς της φτερά γιά πνευµατικά 
φτερουγίσµατα. 

Οἱ Πατέρες τόνιζαν καί ὑπερτόνιζαν: Εἰσροὴ αἵ-
µατος ἐκροὴν Πνεύµατος ἀπεργάζεται !38 Βάζεις αἷµα, 
βγάζεις Πνεῦµα. Βγάζεις αἷµα, βάζεις Πνεῦµα. Εἶναι 
ποσά ἀντιστρόφως ἀνάλογα. ∆ηλαδή, ὅσο παίρνεις 
χρήµατα καί γίνεσαι πλούσιος, τόσο ἀφαιρεῖται ἡ 
πνευµατικότητά σου. Πλούσιος καί πνευµατικός ἄν-
θρωπος, κατά τόν λόγο τοῦ Κυρίου, εἶναι ἀδύνατο νά 
συµβιβαστοῦν· τόσο ἀδύνατο, ὅπως τό νά περάσει ἀπό 
τήν τρύπα τῆς βελόνας ἕνα χοντρό παλαµάρι –κάµηλος 
λέγεται– ἤ, ἄν θέλετε, τό ζῶο κάµηλος νά περάσει µέ-
σα ἀπό τήν τρύπα τῆς βελόνας! 39 

Βέβαια, θά µοῦ πεῖτε: ∆ηλαδή;  Ἀποκλείονται οἱ 
πλούσιοι ἀπό τή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ; 
                                                                 
38. Ὁ ἅγιος Πέτρος ὁ ∆αµασκηνός, στή Φιλοκαλία τῶν ἱερῶν νη-
πτικῶν (ΕΠΕ 17, 426), γράφει τά ἑξῆς: «Οἱ γὰρ Προφῆται, Ἀπό-
στολοι καὶ Μάρτυρες οὐκ ἔµαθον τὴν θεογνωσίαν καὶ τὴν σοφί-
αν ἐξ ἀκοῆς ὡς ἡµεῖς, ἀλλ᾿ αἵµατα ἔδωκαν καὶ ἔλαβον πνεῦµα, 
κατὰ τὸ λεγόµενον ὑπὸ τῶν Γερόντων· ″δὸς αἷµα καὶ λάβε Πνεῦ-
µα ″. ∆ιὰ τοῦτο καὶ οἱ Πατέρες, ἀντὶ µαρτυρίου αἰσθητοῦ, κατὰ 
συνείδησιν ἐµαρτύρησαν, ἔχοντες ἀντὶ θανάτου σωµατικοῦ τὸν 
κατὰ προαίρεσιν, ἵνα νικήσῃ ὁ νοῦς τὰ σαρκικὰ θελήµατα καὶ 
βασιλεύῃ ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡµῶν, ᾧ ἡ δόξα καὶ τὸ κρά-
τος, ἡ τιµὴ καὶ ἡ προσκύνησις νῦν τε καὶ ἀεί. Ἀµήν· εἰς τοὺς αἰῶ-
νας». Βλ. Τό Μέγα Γεροντικόν, τόµ. ∆΄, κεφ. ΚΑ΄, 48, ἐκδ. Ἱεροῦ 
Ἡσυχαστηρίου Τό Γενέσιον τῆς Θεοτόκου, Πανόραµα 1999, σ. 
532 :  «Εἶπεν ὁ ἀββᾶς Λογγῖνος τῷ ἀββᾷ Ἀκακίῳ:   Ἡ γυνὴ τότε 
γινώσκει ὅτι συνέλαβεν, ὅταν σταλῇ τὸ αἷµα αὐτῆς· οὕτως οὖν 
καὶ ἡ ψυχή, τότε γινώσκει ὅτι συνέλαβε Πνεῦµα Ἅγιον, ὅταν 
σταλῇ τὰ ῥέοντα ἀπ᾽ αὐτῆς κάτωθεν πάθη. ... ∆ὸς αἷµα καὶ λάβε 
Πνεῦµα». Πρβλ. Ψαλµ. 125, 5. 
39. Βλ. Ματθ. 19, 23-24. 
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Ἀσφαλῶς ὑπάρχει καί ἡ περίπτωση ἐκείνη γιά τήν 
ὁποία ὁ Κύριος εἶπε «τὰ ἀδύνατα παρὰ ἀνθρώποις δυ-
νατὰ παρὰ τῷ Θεῷ ἐστιν»40. Ὑπάρχουν πλούσιοι δηλα-
δή πού θά µποῦν στή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ –ὅπως µπῆκε 
κι ὁ Ἀβραάµ– ἀλλά εἶναι λίγοι· πολύ λίγοι! Ὁ πλοῦτος 
εἶναι πολύ ἐπικίνδυνο πράγµα. Μόνο ἐκεῖνος πού µπό-
ρεσε νά κατανοήσει τά πράγµατα ὅπως τά ἀποκαλύ-
πτει τό Εὐαγγέλιο, µόνον αὐτός, ἔστω κι ἄν εἶναι πλού-
σιος, µπορεῖ νά σωθεῖ. 

∆εύτερον· ἡ πνευµατική ἑκούσια πτωχεία, δηλαδή 
ἡ πτωχεία ἡ ἐν Χριστῷ, µυεῖ στήν πνευµατική ζωή, καί 
εἶναι ἕνα θαυµάσιο καί ἄριστο ἐργαλεῖο, ἀλλά καί ἀν-
αντικατάστατο. 

Μιά θαυµάσια εἰκόνα αὐτῆς τῆς πτωχείας µᾶς δί-
νει ὁ ἀπόστολος Παῦλος. Λέει: «Ἐγὼ γὰρ ἔµαθον ἐν 
οἷς εἰµι αὐτάρκης εἶναι». Αὐτό τό λέει στούς Φιλιππη-
σίους, γράφοντας µιά ἀθάνατη σελίδα, ὁ ἀθάνατος 
Παῦλος! Ἀθάνατη σελίδα, ἀγαπητοί µου! Ἐγώ ἔµαθα 
νά εἶµαι αὐτάρκης. 

Στή φυλακή ἦταν... στή Ρώµη φυλακισµένος! ∆έν 
µποροῦσε νά δουλέψει καί νά βγάλει τό ψωµί του· για-
τί δουλεύοντας ἔβγαζε τό ψωµί του.41 Τοῦ ἔστειλαν οἱ 
Φιλιππήσιοι χρήµατα, καί ἐκεῖνος τούς γράφει: Τί µοῦ 
στείλατε; Καλά κάνατε καί στείλατε, γιατί αὐτό δεί-
χνει τόν καρπό τῆς πνευµατικῆς σας ζωῆς· ἀλλά γιατί 
µοῦ στείλατε;  Γιατί ἐγώ ἔµαθα νά µένω αὐτάρκης µ᾿ 
ἐκεῖνα πού ἔχω. Αὐτάρκης! Τό µεγάλο κεφάλαιο τοῦ 
ἀνθρώπου, ἡ αὐτάρκεια! 
                                                                 
40. Λουκᾶ 18, 27. 
41. Βλ. Πράξ. 20, 34. Α΄ Κορ. 4, 12. κ.ἀ. 
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«Οἶδα καὶ ταπεινοῦσθαι, οἶδα καὶ περισσεύειν»· 
ἔχω µάθει καλά τό µάθηµα, καί νά µήν ἔχω, καί νά ἔ-
χω· «ἐν παντὶ καὶ ἐν πᾶσι µεµύηµαι», σέ κάθε τί, µέ κά-
θε τρόπο, ἔχω µυηθεῖ, «καὶ χορτάζεσθαι καὶ πεινᾶν», 
ἔµαθα καί νά χορταίνω, ἔµαθα καί νά πεινάω· δηλαδή, 
ὅταν χορταίνω, νά µή γίνοµαι ζῶο... καί ὅταν πεινάω, 
νά µή βλασφηµῶ τόν Θεό! «καὶ περισσεύειν καὶ ὑστε-
ρεῖσθαι»· ἔµαθα τό µάθηµα· καί νά τά ἔχω περίσσια, 
νά εἶµαι πλούσιος, χωρίς νά κολλάω σ᾿ αὐτά, ἀλλά καί 
νά ὑστεροῦµαι, χωρίς νά λέω τί θά ἀπογίνω;... σάν νά 
πέθανε ὁ Θεός!  

«Ἀπέχω δὲ πάντα καὶ περισσεύω.»42 Εἴδατε κι ἐδῶ 
τό ἀπέχω; σηµαίνει ἔχω ἀπ᾿ ὅλα. Ἔτσι γράφει στούς 
Φιλιππησίους· ἔχω ἀπ᾿ ὅλα· καί ὄχι µόνο ἔχω ἀπ᾿ ὅλα, 
ἀλλά ἔχω καί περίσσευµα! 

Ὤ, ἅγιε Παῦλε, στή φυλακή εἶσαι· τρία χρόνια στή 
φυλακή! δυό χρόνια στήν Καισάρεια κι ἕναν χρόνο στή 
Ρώµη· τί ἔχεις καί σοῦ περισσεύει; 

«Ἀπέχω πάντα καὶ περισσεύω»! ∆έν λέει ψέµατα 
ὁ Παῦλος. 

Εἴδατε λοιπόν, παρακαλῶ, πῶς φτιάχνεται ὁ ἄν-
θρωπος; πῶς σµιλεύεται; 

Μεγαλῶστε τά παιδάκια σας µέ τίς... τσικολάτες 
(νά τό πῶ ἔτσι), καί νά δεῖτε, ἅµα πιάσει καµµιά πεῖνα, 
τί θά ἀπογίνουν τά παιδάκια σας... Μεγαλῶστε τά παι-
δάκια σας πλούσια, µέ τά φρέσκα βούτυρα καί τά φρέ-
σκα αὐγουλάκια, καί νά δεῖτε... Ὄχι, ἀγαπητοί µου ! 
Μάθετε τά παιδιά σας τή νηστεία· νά µαθαίνουν, ἔστω 
                                                                 
42. Φιλιπ. 4, 11-12· 18. 
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µέ τόν τεχνητό αὐτόν τρόπο, τήν κακοπάθεια, γιά νά 
µποροῦν νά ἀντέξουν στίς δύσκολες ἡµέρες τῆς ζωῆς 
τους, γιά νά µποροῦν νά λένε µέ τόν ἀπόστολο Παῦλο 
«οἶδα καὶ περισσεύειν, οἶδα καὶ ὑστερεῖσθαι». 

Τρίτον· ἡ ἐν Χριστῷ πτωχεία ἐξασφαλίζει ἀνά πᾶ-
σα στιγµή στόν πιστό τήν πίστη στήν ἐξάρτηση τοῦ Θε-
οῦ, στήν πρόνοια τοῦ Θεοῦ. Μέ τόν τρόπο αὐτόν θανα-
τώνεται ἡ αὐτοπεποίθηση καί ἡ αὐτοασφάλιση, ἐκεῖνο 
τό Ἔχω πολλά· τί µέ νοιάζει;... Ἐγώ νά  ᾿µαι καλά, τό 
κελάρι µου καί τό πορτοφόλι µου ! 

Αὐτή ἡ αὐτοπεποίθηση καί ἡ αὐτοασφάλιση, ἀγα-
πητοί µου, εἶναι εἰδωλολατρία. Προσέξτε το. Φυσικά, 
ὅταν λέµε αὐτοασφάλιση, δέν σηµαίνει ἡ ἀσφάλιση στό 
Ι.Κ.Α. ἤ στά διάφορα Ἀσφαλιστικά Ταµεῖα. Αὐτά δέν 
ἔχουν καµµία σχέση µ᾿ αὐτό πού ἐδῶ τώρα λέµε. Αὐτά 
ἁπλῶς θεραπεύουν τό πρῶτο εἶδος τῆς πτωχείας, νά 
µήν ὑπάρχουν φτωχοί, νά µήν ὑπάρχουν δυστυχισµέ-
νοι. Ἐδῶ ἀναφερόµαστε στό κόλληµα σ᾿ αὐτά τά πράγ-
µατα. Ἐγώ ἔχω τά πάντα· ἔχω τήν ἀσφάλειά µου, ἔχω 
καταθέσεις, ἔχω ἐπενδύσεις... Τί ἔχω νά φοβηθῶ; 

Φοβερό πράγµα, ἀγαπητοί µου, αὐτή ἡ αὐτοασφά-
λιση! Ἡ ἐξάρτησή µας νά εἶναι ἀποκλειστικά ἀπό τόν 
Θεό.43 
                                                                 
43. Ὁ ἅγιος Παΐσιος ὁ Ἁγιορείτης ἔλεγε σέ κάποιον πού ἔνιωθε 
ἀνασφάλεια : Ἀσφαλίσου, βρέ παιδάκι µου, στόν Θεό. Μόνον τήν 
ἀσφάλεια τοῦ αὐτοκινήτου ξέρεις; Τήν ἀσφάλεια τοῦ Θεοῦ δέν 
τήν ξέρεις; Κάνε τόν σταυρό σου, καί, πρίν κάνης ὁτιδήποτε, πές: 
«Χριστέ µου, Παναγία µου, βοήθησέ µε!». Ὑπάρχει µεγαλύτερη 
ἀσφάλεια ἀπό τήν ἐµπιστοσύνη στόν Θεό; Ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἐµ-
πιστεύεται τόν ἑαυτό του στόν Θεό, δέχεται συνέχεια ἀπό τόν 
Θεό βενζίνη ″σοῦπερ″, καί τό πνευµατικό του ὄχηµα δέν σταµα-
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Ὁ ἄνθρωπος πού εἶναι φτωχός θεληµατικά, ἀνα-
γκαστικά τρόπον τινά, ἐξαρτᾶ πλέον τόν ἑαυτό του ἀπό 
τόν Θεό. Ξέρετε τί λέει ὅταν βρίσκεται σέ µία δύσκολη 
στιγµή ;  ∆έν πέθανε ὁ Θεός !  Ὁ ἄλλος µέ τήν αὐτοα-
σφάλιση ξέρετε τί λέει; Καί νά πεθάνει ὁ Θεός, τί µέ 
νοιάζει;  Γιατί; Στηρίζεται στόν ἑαυτό του. 

Τέταρτον· ἡ ἐλπίδα τοῦ πιστοῦ ἀκόµη ἐναποτίθε-
ται στόν οὐράνιο πλοῦτο. Ἡ ἐλπίδα του δέν εἶναι στά 
ἀγαθά αὐτά· εἶναι στόν Οὐρανό. Ὅταν µένει ἔτσι φτω-
χός, δέν κάνει παρά µία µετάθεση τοῦ πλούτου του 
στόν Οὐρανό ·  ἐνῶ ὁ πλούσιος, πού θέλει νά µένει 
πλούσιος, δέν κάνει ποτέ αὐτήν τή µετάθεση. 

Θυµηθεῖτε τά λόγια τοῦ Κυρίου, γιά νά δεῖτε ὅτι 
αὐτό ἐννοεῖ κατά πνεῦµα τό Εὐαγγέλιο: «Μὴ θησαυρί-
ζετε ὑµῖν θησαυροὺς ἐπὶ τῆς γῆς...». ∆έν ἐννοεῖ βεβαί-
ως νά µήν ἔχεις µιά µικρή οἰκονοµία –θά τό δοῦµε λίγο 
πιό κάτω πῶς τό λέει ὁ ἀπόστολος Παῦλος–, ἀλλά µή 
θησαυρίζετε· µήν ἔχετε τήν ἐλπίδα σας ἐκεῖ, «ὅπου σὴς 
καὶ βρῶσις ἀφανίζει»44, ἀλλά ὁ θησαυρός σας νά εἶναι 
                                                                                                                               
τάει ποτέ ·  τρέχει συνέχεια. Ὅσο µπορεῖς, νά προσέχης, νά προ-
σεύχεσαι καί νά ἐµπιστεύεσαι στόν Θεό, καί Ἐκεῖνος θά σέ βοη-
θήση σέ κάθε σου δυσκολία. Ἁπλοποίησε τήν ζωή σου µέ τήν ἀ-
πόλυτη ἐµπιστοσύνη στόν Θεό, γιά νά ἐλευθερωθῆς ἀπό τό ἄγχος 
καί τήν ἀγωνία. (Πνευµατική ἀφύπνιση, Λόγοι Β΄, Ἱερόν 
Ἡσυχαστ. Εὐαγ. Ἰωάννης ὁ Θεολόγος, Σουρωτή 1999). Γιά τόν 
σοφό γέροντα Ἐπιφάνιο Θεοδωρόπουλο ἡ λειτουργική προτροπή 
τῆς Ἐκκλησίας µας «ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡ-
µῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώµεθα» ἀποτελοῦσε τήν ″ὑπερτάτη φι-
λοσοφία ″ (Βλ. Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώµεθα, Καθοδηγώντας τόν 
λαό τοῦ Θεοῦ, ἐκδ. Ἱερ. Ἡσυχαστηρίου Κεχαριτωµένης Θεοτό-
κου Τροιζῆνος, 2003). 
44. Ματθ. 6, 19-20. 
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στόν Οὐρανό, ὅπου δέν ὑπάρχουν κλέφτες καί διαρρῆ-
κτες, οὔτε σκουριά οὔτε σκῶρος· τίποτα ἀπό αὐτά δέν 
εἶναι ἐκεῖ. Μάλιστα δέν χάνεται ποτέ ὁ θησαυρός ἀπό 
ἐκεῖ ·  εἶναι «ἀνέκλειπτος»,45 ἀνεξάλειπτος!  Κι ὄχι µόνο 
αὐτό ,  ἀλλά ἔχει καί τόν τόκο του, ἀγαπητοί µου !   Ἡ 
Τράπεζα τοῦ Οὐρανοῦ ἔχει καί τόν τόκο της!... Ὤ, τί 
τόκο... ἄν ξέρατε...46 

Εἶναι ἐκεῖνο πού εἶπε ὁ Κύριος, µέ µία ὡραία πα-
ροµοίωση, «ποιήσατε ἑαυτοῖς φίλους ἐκ τοῦ µαµωνᾶ 
τῆς ἀδικίας», δηλαδή δῶστε ἀπό τόν πλοῦτο σας, τόν ἄ-
δικο µαµωνᾶ, καί κάνετε φίλους, «ἵνα, ὅταν ἐκλίπητε, 
δέξωνται ὑµᾶς εἰς τὰς αἰωνίους σκηνάς»47, ὥστε ὅταν 
φύγετε ἀπό τήν παροῦσα ζωή νά σᾶς ὑποδεχθοῦν. ∆η-
λαδή θά πάρω ἐκεῖ τό κεφάλαιο καί τόν τόκο· αὐτό θέ-
λει νά πεῖ. Ἔχω πλοῦτο ἐκεῖ ! 

Ὁ ἀπόστολος Παῦλος, στήν Πρός Ἑβραίους ἐπι-
στολή, στό κεφάλαιο 10 (ὑπέροχο κεφάλαιο! διαβάστε 
το στό σπίτι σας), ὅταν ἀπευθύνεται πρός ἐκείνους πού 
ἔχασαν τά ὑπάρχοντά τους, γιατί τούς τά ἅρπαξαν οἱ 
διῶκτες, λέει: «τὴν ἁρπαγὴν τῶν ὑπαρχόντων ὑµῶν µε-
τὰ χαρᾶς προσεδέξασθε»· ὅταν σᾶς πῆραν τά ὑπάρχο-
ντά σας, αὐτό τό δεχθήκατε µέ πολλή χαρά –παράξενο! 
ποιός χαίρεται ὅταν τοῦ ἁρπάξουν τά ὑπάρχοντά του;– 
«γινώσκοντες –νά τό µυστικό!– ἔχειν ἐν ἑαυτοῖς κρείτ-
τονα ὕπαρξιν ἐν οὐρανοῖς καὶ µένουσαν»48, γιατί ξέρε-
τε πώς ἔχετε γιά τούς ἑαυτούς σας καλύτερη ὕπαρξη, 
                                                                 
45. Λουκᾶ 12, 33. 
46. Βλ. Λουκᾶ 18, 30. 
47. Λουκᾶ 16, 9. 
48. Ἑβρ. 10, 34. 
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δηλαδή περιουσία, πού µένει στόν Οὐρανό· καί ἔτσι 
δέν λυπηθήκατε. 

Βλέπετε λοιπόν πῶς αἰσθάνεται ὁ ἄνθρωπος πού 
ἔχει θεληµατική πτωχεία, ἐν Χριστῷ πτωχεία, ὅταν ἔρ-
θει µία τέτοια κατάσταση; Ἡ ἐλπίδα του δέν εἶναι στήν 
περιουσία του· εἶναι στόν Θεό. 

Πέµπτον· καθιστᾶ τόν πιστό ἄνθρωπο εὐέλικτο καί 
πρόσφορο στή χριστιανική ὁµολογία, τή δράση καί τό 
µαρτύριο. ∆έν σκέπτεται περιουσία, ἀγαπητοί µου, ἐ-
κεῖνος πού ἔχει µπροστά του τήν πίστη γιά τόν Χριστό. 
Τά δίνει ὅλα γιά ὅλα! Ὅλα γιά ὅλα! Ὅταν ὅµως ἔχει 
περιουσία, ὅταν σκέπτεται τήν περιουσία του, πῶς νά 
ὁµολογήσει Χριστό; 

Αὐτό τό βλέπουµε κάθε µέρα. Γιά νά µήν ἐλαττω-
θοῦν τά συµφέροντά µας, τί κάνουµε; λουφάζουµε καί 
δέν µιλᾶµε, µόνο καί µόνο γιά νά µή ζηµιωθοῦµε. Ὅ-
ταν ὅµως δέν ἔχεις τίποτα νά ζηµιωθεῖς, τί ἔχεις νά φο-
βηθεῖς; Καί τό µαρτύριο ἀκόµα µπορεῖς νά ὑποστεῖς! 
Θά πετᾶς πραγµατικά σάν τό πουλάκι, σέ κάθε τί, θά 
ἔχεις µιά εὐλυγισία ἀφάνταστη, ὅταν δέν ἔχεις περιου-
σία. 

Ἕκτον· ἡ πτωχεία ἡ ἐν Χριστῷ –αὐτό προσέξτε– 
εἶναι ἄρνηση προσκτήσεως ἑνός παλαιωµένου κόσµου, 
πού δέν θά ἀποµείνει τίποτα ἀπό τήν παροῦσα του 
µορφή ὅταν θά µποῦµε στόν νέο κόσµο τῆς Βασιλείας 
τοῦ Θεοῦ. Τίποτα. Οὔτε τό σπίτι µας οὔτε τά χωράφια 
µας οὔτε τά χρήµατά µας... ἀπολύτως τίποτα! 

Ἀκοῦστε τί λέει ὁ ἀπόστολος Παῦλος: «Τοῦτο δέ 
φηµι, ἀδελφοί», τοῦτο σᾶς λέω, «ὁ καιρὸς συνεσταλµέ-
νος τὸ λοιπόν ἐστιν, ἵνα ... οἱ ἀγοράζοντες ὡς µὴ κατέ-
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χοντες». Μπορεῖς νά ἀγοράσεις· νά µή λές ὅµως τά 
πράγµατά µου !  «καὶ οἱ χρώµενοι τῷ κόσµῳ τούτῳ ὡς 
µὴ καταχρώµενοι», καί αὐτοί πού κάνουν χρήση τοῦ 
κόσµου τούτου νά µήν κάνουν κατάχρηση, ἀλλά ἁπλῶς 
χρήση. Καί τοῦ µαγνητοφώνου θά κάνεις χρήση, καί 
τοῦ ρολογιοῦ σου, καί τοῦ λεωφορείου, καί τοῦ ἠλε-
κτρικοῦ... Πρόσεξε ὅµως· µήν κολλᾶς σ᾿ αὐτά· ἁπλῶς 
χρήση θά κάνεις· τίποτε ἄλλο. Γιατί; «παράγει γὰρ τὸ 
σχῆµα τοῦ κόσµου τούτου»49, γιατί περνάει, παρέρχε-
ται ἡ µορφή τοῦ κόσµου τούτου. 

Ἀφοῦ λοιπόν παρέρχεται, τί νά ἀποκτήσω; Πρῶ-
τα -πρῶτα ὑπάρχει ὁ θάνατος. Ἀλλά καί ὁ θάνατος νά 
µήν ὑπῆρχε, τί πάω νά ἀποκτήσω; ἕναν κόσµο παλαιω-
µένο; Ἀφοῦ αὐτός ὁ κόσµος θά ἀλλάξει, θά γίνει και-
νούργιος, θά ἔχει νέα µορφή, νέες διαστάσεις, καί θά 
ἀποτελέσει τή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ, ἀφοῦ αὐτά ὅλα θά 
παρέλθουν, τί λοιπόν νά ἀποκτήσω; 

Νά γιατί εἶναι θεολογικός ὁ ἄνθρωπος πού ἔχει ἑ-
κούσια πτωχεία, ἐν Χριστῷ πτωχεία· γιατί ὅλα αὐτά τά 
προσµετρᾶ. 

Καί, τέλος, ἕβδοµο (µάλιστα αὐτό τό τελευταῖο καί 
τό προτελευταῖο θέλω νά τά προσέξετε)· ἡ ἑκούσια ἐν 
Χριστῷ πτωχεία καθιστᾶ τόν πιστό ὅµοιο µέ Ἐκεῖνον, 
ὁ Ὁποῖος ἑκουσίως πτώχευσε, τόν Θεό! 

Πτωχεύει ὁ Θεός γιατί διά τῆς ἁµαρτίας πτώχευσε 
ὁ ἄνθρωπος· καί ὁ ἄνθρωπος, µιµούµενος τόν Θεό, πού 
πτώχευσε διά τῆς ἐνανθρωπήσεως, καθίσταται πλού-
σιος. 
                                                                 
49. Α΄ Κορ. 7, 29-31. Βλ. Ματθ. 14, 35. 
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Νά πῶς τό λέει αὐτό στή Β΄ Πρός Κορινθίους ἐπι-
στολή του ὁ ἀπόστολος Παῦλος: «γινώσκετε τὴν χάριν 
τοῦ Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ὅτι δι᾿ ὑµᾶς ἐπτώ-
χευσεν, πλούσιος ὤν, ἵνα ὑµεῖς τῇ ἐκείνου πτωχείᾳ 
πλουτήσητε»50. ∆ηλαδή, γνωρίζετε τήν γενναιοδωρία 
τοῦ Κυρίου µας Ἰησοῦ Χριστοῦ, πού, ἐνῶ εἶναι πλούσι-
ος, γιά σᾶς ἔγινε φτωχός, ὥστε ἐσεῖς, µέ τήν πτωχεία 
Ἐκείνου, νά πλουτίσετε. 

Ἔτσι, ὁ ἄνθρωπος γίνεται µιµητής τοῦ Χριστοῦ. 
Αὐτό τό βλέπουµε πραγµατικά σέ ὁλόκληρη τή διάστα-
ση τοῦ Εὐαγγελίου. Ὅλοι οἱ Ἅγιοι, ἀγαπητοί µου, ἔτσι 
ἔζησαν. Ρίξετε µιά µατιά στή ζωή ὅλων τῶν Ἁγίων, καί 
θά τό δεῖτε αὐτό.51 

Τί εἶναι οἱ Ἅγιοι; Εἰκονογραφηµένη ἔκδοση τοῦ 
Εὐαγγελίου! Αὐτό εἶναι οἱ Ἅγιοι. ∆έν καταλαβαίνεις 
τό Εὐαγγέλιο; διάβασε τή ζωή ἑνός Ἁγίου, δές εἰκονο-
γραφηµένη τή ζωή ἑνός Ἁγίου. Καί ὅπως ἐκεῖ παλιά 
κάποτε οἱ ἄνθρωποι δέν ἤξεραν γράµµατα καί ἁγιο-
γραφοῦσαν ἅγιες παραστάσεις στούς τοίχους καί στά 
ξύλα γιά νά µαθαίνουν τήν δογµατική διδασκαλία τῆς 
Ἐκκλησίας µας οἱ ἀγράµµατοι, ἔτσι καί ἐδῶ ἡ εἰκονο-
γραφηµένη διδασκαλία τοῦ Εὐαγγελίου, ὀρθοδόξως, 
εἶναι ἡ ζωή τῶν Ἁγίων. 

Πάντως, µία θαυµάσια ἔκθεση περί τῆς πτωχείας, 
καί τῶν δυό θέσεων –ὡς κάτι κακό, πού πρέπει νά θε-
ραπευθεῖ, καί ὡς κάτι ἀγαθό, πού πρέπει νά ἀναζητη-
θεῖ– δηλαδή τήν θεολογία τῆς ἐν Χριστῷ πτωχείας, θά 
                                                                 
50. Β΄ Κορ. 8, 9. 
51. Πρβλ. Ἑβρ. κεφ. 11. 
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τήν βρεῖτε στή Β΄ Πρός Κορινθίους ἐπιστολή, σέ ὁλό-
κληρα τά κεφάλαια 8 καί 9. ∆ιαβάστε τα. 

Ἡ ἐποχή µας ὅµως, ἀγαπητοί µου, εἶναι µία ἐποχή 
ἀνέσεων καί πνεύµατος σεκουλαριστικοῦ,52 δηλαδή 
πνεύµατος τοῦ νῦν αἰῶνος. Τό σήµερα ἀξίζει.  Τό αὔρι-
ο; ἡ Βασιλεία Θεοῦ;   Ὤχ, καηµένε... Τό σήµερα ! Σήµε-
ρα ἔχεις νά φᾶς; ἔχεις νά πλουτίσεις; Αὐτό ἔχει σηµα-
σία. Εἶσαι βλάκας ἅµα δέν ἁρπάξεις τίς εὐκαιρίες νά 
γίνεις πλούσιος ! 

Ἀλλά γι᾿ αὐτόν τόν λόγο οἱ Χριστιανοί τῆς ἐποχῆς 
µας, ἐπειδή ἀκριβῶς ζοῦν µ᾿ αὐτό τό πνεῦµα, δέν κατα-
νοοῦν τήν ἀξία τῆς ἑκούσιας, τῆς ἐν Χριστῷ πτωχείας. 
Ἴσως τήν κατανοοῦν, ἤ θέλουν νά τήν κατανοοῦν, µό-
νο στόν κλῆρο. Ξέρετε, ὁ κόσµος θά ἤθελε τόν κληρικό 
νά εἶναι πτωχός, νά µήν κάνει περιουσία. Μόλις ὁ πα-
πάς πάρει αὐτοκίνητο, µόλις κάνει διαµέρισµα, πολυ-
κατοικία, ἀµέσως: Ὤ, εἶδες;... βούκινο! Τόν ἱερέα τόν 
θέλει πτωχό· κι ἅµα τόν βλέπει πτωχό, τόν τιµᾶ.  

Βλέπετε τό κριτήριο; Τό βλέπετε; Ἀλλά ὅσον ἀφο-
ρᾶ στό πλήρωµα τῆς Ἐκκλησίας... Ὤ, τό πλήρωµα τῆς 
Ἐκκλησίας δέν πρέπει νά ἀκολουθεῖ τήν ἐν Χριστῷ 
πτωχεία... Αὐτό εἶναι τό φοβερό. Ὁ παπάς ναί· ὁ λαός 
                                                                 
52. Ὁ ὅρος σεκουλαρισµός, ἤ κοσµικισµός, προτάθηκε γιά πρώτη 
φορά ἀπό τόν George Holyoake στό δοκίµιό του Ἀγγλικός Κοσµι-
κισµός (English Secularism) τό 1896, καί ἀναφέρεται στόν κοσµι-
κισµό ὡς µιά φιλοσοφία ζωῆς πού δέν εἶχε κανένα ἐνδιαφέρον 
γιά τή θρησκεία, εἶναι ὑπέρ τῆς βελτίωσης τῆς ζωῆς µέ ὑλικά µέσα 
καί εἶναι ἀλληλένδετη µέ σηµαντικούς κοινωνικούς παράγοντες, 
ὅπως ἡ οἰκονοµική εὐηµερία, ἡ νεολαία πού ἐπαναστατεῖ ἐνάντια 
στούς κανόνες καί τίς συµβάσεις τῆς κοινωνίας, ἡ ἀπελευθέρωση 
τῶν γυναικῶν, ἡ ριζοσπαστική θεολογία καί ἄλλα τέτοια. 
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ὄχι. Γιατί; ∆έν ὑπάρχει Εὐαγγέλιο ἱερέων καί Εὐαγγέ-
λιο λαϊκῶν· τό Εὐαγγέλιο εἶναι ἕνα γιά ὅλους. 

∆έν εἶναι ὑπερβολή, ἀγαπητοί µου, ἄν ποῦµε ὅτι ἡ 
αἰτία πού δέν κατανοοῦµε σήµερα τόν Χριστιανισµό 
εἶναι τό ὅτι δέν καταλαβαίνουµε τήν ἐν Χριστῷ θελη-
µατική πτωχεία. ∆έν εἶναι ὑπερβολή· σᾶς τό τονίζω. 

Ἄν µέ ρωτήσετε γιατί οἱ ἄνθρωποι σήµερα δέν κα-
ταλαβαίνουν τόν Χριστιανισµό, θά σᾶς πῶ: ἐπειδή δέν 
καταλαβαίνουν αὐτό τό σηµεῖο. Καί ἀφοῦ δέν καταλα-
βαίνουν αὐτό τό σηµεῖο, τότε οὔτε τό µυστήριο τῆς Ἐν-
ανθρωπήσεως καταλαβαίνουν –τούς φαίνεται παράξε-
νο– οὔτε καί τό µυστήριο τοῦ Σταυροῦ. Ὅλα αὐτά τούς 
µένουν ὄχι ἁπλῶς µυστήρια, ἀλλά σφραγισµένα µυστή-
ρια. Καί ἐπειδή οὔτε τό µυστήριο τῆς Ἐνανθρωπήσεως 
κατανοοῦν οὔτε τό µυστήριο τοῦ Σταυροῦ, φθάνουν νά 
ἀρνηθοῦν καί τόν Χριστό καί τόν Σταυρό. Γι᾿ αὐτό καί 
ἔχουµε ἄρνηση. Βεβαίως, εἶναι ἀκατανόητα πράγµατα 
αὐτά· εἶναι ὅµως αἰώνια. 

Ἄν µοῦ πεῖτε, Πάτερ µου, µέ συγχωρεῖτε· ἀλλά νά 
εἶστε λιγάκι πιό συγχρονισµένος, θά σᾶς ἀπαντήσω : 
Τό Εὐαγγέλιο εἶναι συγχρονισµένο. ∆έν µποροῦµε νά 
ποῦµε ὅτι αὐτά εἶναι παλιά πράγµατα καί ξεπερασµέ-
να. Γι᾿ αὐτό ὑποφέρουµε, ἀγαπητοί µου.  

Ἅµα ἔχουµε µιά βαρειά ἀρρώστια, τί θά κάνουµε; 
Θά πρέπει νά βροῦµε τήν αἰτία καί νά θεραπευτοῦµε. 
Μπορεῖς νά λές γιά ἕνα φάρµακο ὅτι εἶναι ἀναχρονι-
σµένο, ὅταν βρίσκεις τή γιατρειά σου; Ἔχεις γρίππη ; 
βάζεις βεντοῦζες! Βρίσκεις τή θεραπεία σου µέ τίς βε-
ντοῦζες, ὅταν εἶσαι κρυωµένος. Μπορεῖς νά πεῖς, ὅσο 
σπουδαῖα φάρµακα κι ἄν βροῦµε, ὅτι οἱ βεντοῦζες ἀ-
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παρχαιώθηκαν; Ἀφοῦ βρίσκεις τή θεραπεία σου, δέν 
µπορεῖς νά τό πεῖς. Οἱ βεντοῦζες εἶναι κλασικό φάρµα-
κο.53 Ἔτσι καί τό Εὐαγγέλιο· ἐφόσον θεραπεύει, δέν 
παλιώνει. Αὐτό µόνο θεραπεύει, γι᾿ αὐτό καί δέν πα-
λιώνει. 

Ἔτσι, ἀγαπητοί, τό µέτρο τῆς ἐν Χριστῷ πτωχείας 
–γιά νά µή θορυβηθοῦµε– εἶναι αὐτό πού λέει θαυµά-
σια ὁ ἀπόστολος Παῦλος: «Ἔστι πορισµὸς µέγας ἡ εὐ- 
σέβεια µετὰ αὐταρκείας». Πλοῦτος µεγάλος ὑπάρχει, 
ὅταν συνδυάσουµε τήν εὐσέβεια µέ τήν αὐτάρκεια. Τήν 
αὐτάρκεια! Ἔχω αὐτά ·  δόξα τῷ Θεῷ, µοῦ φθάνουν. 
«Ἔχοντες δὲ διατροφὰς καὶ σκεπάσµατα, τούτοις ἀρ-
κεσθησόµεθα.»54 Ἔχοντας τροφές γιά νά ζήσουµε καί 
ροῦχα νά ντυθοῦµε, µ᾿ αὐτά ἄς ἀρκεσθοῦµε. 

Αὐτό ἰσχύει γιά ὅλους τούς Χριστιανούς, νά τό ξέ-
ρουµε. Ἄν πάλι κανείς θέλει νά προχωρήσει λίγο πιό 
πέρα, εἶναι δικαίωµά του. Ἀλλά αὐτό τό σηµεῖο εἶναι 
τό µίνιµουµ τῆς προσφορᾶς· ὀφείλει ἀπ᾿ αὐτό νά ξεκι-
νήσει. 

Αὐτή ἀκριβῶς ἡ πτωχεία, ἡ µετά θλίψεων καί ἔρ-
γων, ἦταν καί ὁ πλοῦτος καί ὁ ἔπαινος τοῦ ἐπισκόπου 

                                                                 
53. Ἡ θεραπεία µέ βεντοῦζες εἶναι µιά πανάρχαια θεραπευτική 
µέθοδος κατά τήν ὁποία µιά κούπα (βεντούζα) προσκολλᾶται στό 
δέρµα τῆς πλάτης, ἀφοῦ πρῶτα µειωθεῖ ἀπό τό ἐσωτερικό της ἡ 
πίεση, εἴτε µέ ἀλλαγή τῆς θερµοκρασίας εἴτε µέ ἀπορρόφηση τοῦ 
ἀέρα, ἔτσι ὥστε τό δέρµα καί ὁ ἐπιφανειακός µῦς νά τραβιέται 
καί συγκρατεῖται στή βεντούζα. Μέ τόν τρόπο αὐτόν κινητοποιεῖ-
ται τό αἷµα καί ἡ λέµφος σέ ἐπίπεδο δέρµατος καί µυϊκοῦ ἱστοῦ, 
µέ ἀποτέλεσµα τή βελτίωση τῆς αἱµάτωσης καί τῆς ὀξυγόνωσης 
τῶν τοπικῶν ἱστῶν. 
54. Α΄ Τιµ. 6, 6-8. 
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τῆς Σµύρνης, παρ᾿ ὅλο τόν πλοῦτο τῆς πόλεως αὐτῆς. 
Εἶχε πολύ ὑλικό πλοῦτο ἡ πόλη· ἀλλά ὁ ἐπίσκοπός της 
ζοῦσε ἐν Χριστῷ θεληµατικά φτωχός. Αὐτός ἦταν ὁ 
πλοῦτος του· ὅπως εὔχοµαι νά εἶναι καί ὁ δικός µας 
πλοῦτος, ἀγαπητοί µου. 
 

Λάρισα, 18 Ἰανουαρίου 1981 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


